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Kaip vysta dvasinis tobuléjimas?

Dvasinio tobul¢jimo keliu zmonés Zengia ne vienodai sparciai. Kiekvieno tempas individualus. Tai
lemia ne tik Zmogaus valios pastangos, bet ir aplinkybés. Ne kiekvienas laikmetis, ne kiekviena
kultiira vienodai palanki Zzmogui, siekian¢iam asmeninio dvasinio tobul¢jimo, dvasinés brandos. Ne
visi veiksniai yra palankis, kuriuos mes, Zzmonés, sau sukiiréme. Kai kurie zemiskieji veiksniai
neigiamai jtakoja dvasinj tobuléjima. Kultiirose, kuriose didele reikSme turi pinigai, Zmonés pernelyg
materialiai suinteresuoti, dél to apleidzia dvasinj tobul¢jima. Taip pat Siy kulttry atstovams biidingas
nesveikas santykis su kitais Zmonémis. Zmonés nesilaiko moralés principy siekdami materialinés
naudos, todé¢l sutrinka dvasinio tobuléjimo principas skelbiantis, jog ne imantys, o duodantys gauna
didZiausia dvasing nauda. Zmonés, aukojantys savo energija, savo laika kitiems, gauna daugiau
Dievo maloniy, patiria dvasinés Sviesos plitipsnius savo gyvenime. Kiekvieng kartg, kai Zzmogus
aukojasi, jam paciam suteikiama Dievo maloné. ISties verta atiduoti dalele saves Salia esanciam
zmogui, kuriam to Siuo metu labiausiai reikia, tuomet ir patys biisime apdovanoti. Tai tarnystés
dovana.

Kitas dvasinio tobul¢jimo principas yra neuzmarSumas. Nedera uzmirSti savo dvasiniy pareigy.
Gyvenime turime atlikti tam tikrus konkre€ius veiksmus, kad vystytysi tiek misy fizinis, tiek
dvasinis potencialas. Kokios tos pareigos? Tai maldos praktikos, ritualai, kuriais iSreiSkiame pagarba
Dievui, taip pat kasdieninés pareigos, kurias vykdydami puoselé¢jame dvasingumg. Netgi tvarkos
savo namy erdve¢je palaikymas tarsi veidrodis atspindi zmogaus vidine biikle. Jeigu zmogaus
gyvenamoje erdvéje daug netvarkos, tai rodo ir jo viding netvarkg. Tai désningumas. Siekdami
tobuléti dvasiSkai privalome nepamirsti savo kiino, riipintis jo sveikata, higiena. Sielos namai turi
buti sveiki. Negalime savo kiino tersti rukalais, alkoholiu. Alkoholio vartojimas pateisinamas tik
vartojant jj kaip vaistinius uzpilus. Zalingas narkotiky, kity psichotropiniy medziagy vartojimas — tai
bereikSmis laiko gaiSimas. Netgi dvasinés prasmés neturinc¢ios pramogos, miisy siely poziiiriu, yra
laiko gaiSimas, mazinantis miisy dvasinj potencialg. D¢l to nukencia ne tik miisy kiinai, bet ir sielos,
nes jos tampa maziau pajégios per kiing patenkinti savo esminius dvasinius poreikius. Pagrindinis
siely poreikis yra augti. Siela kryptingai auga miisy kiine ,,i§ apacios j vir§y“. Zmonéms tobuléjant
dvasiSkai sielos misy gyvenimo metu keliauja per miisy kiino energetinius centrus nuo pamatinés
cakros iki pat virSugalvio, kur iSsiskleidZia dvasingumu. Taciau daugelis Zmoniy pasieke fizing
branda, sustoja ir dvasinio tobuléjimo kelyje. Atitinkamai ir jy sielos liaujasi tobuléjusios ir pasilieka
visg likus] Zmogaus gyvenima ties Zmogaus dvasinj 18sivystyma atitinkanciu energetiniu centru. Siela
siekia vystytis, taciau Zmogus neleidzia jai kilti klino energetiniais centrais dar auk$c¢iau. Siela
dazniausiai ,,uzstringa® ties Zemesniosiomis ¢akromis. Sj dvasinio vystymosi lygmenj pasiekusiam
Zmogui svarbu patenkinti savo Zmogiskasias aistras, palaikyti gera sveikata bei emocing pusiausvyra,
kurios siekiama ne dvasiniu biidu, o pramogaujant. Jeigu siela Zmogaus kiine pakyla dar auks¢iau,
Zmogy ima dominti jo dvasiné kilmé bei gyvenimo prasmés klausimai. Toks zmogus pradeda jausti
viding kontrole kaip dera bei kaip nedera elgtis su aplinkiniais Zmonémis, geriau perpranta kity
Zmoniy emocijas, jausmus, o siela semiasi patirties, nes Zzmonéms bendraujant sgveikauja ir jy sielos.
Tai vyksta ypac¢ tuo atveju, kai Zmonés bendrauja dvasinémis temomis. Dvasiniai klausimai — tiek jy
iSkélimas, tiek atsakymai j juos — stiprina sielos rysj su kiinu per saulés rezginio ¢akrg. Prisitvirting
prie Sio energetinio centro, sielos iSmoksta perteikti informacijag per zmogaus kiino pasgmong.
Zmogus intuityviai jau¢ia ar deramai elgiasi, sazinés balsas tampa akivaizdus. Aukséiausios dvasinés
patirties ¢ia, Zeméje, siekiancios sielos kyla dar auk$Giau. Toliau vykstant Zmogaus dvasiniam
tobuléjimui, siela tvirtinasi prie Sirdies energetinio centro, prasideda tikras stebuklas, dvasingumas
skleidziasi tarsi gelés Ziedas. Gyvenimas prazysta graziausiais aspektais. Sielai uzmezgus rysj su
Sirdimi Zmogus pasijunta taip pakylétai, tarsi biity jsimyléjes. Pajutes rysj su savaja siela per Sirdj
zmogus jauciasi kaip naujai atgimes. Niekada nevélu siekti §io patyrimo, tai gali jvykti bet kuriame
amziaus tarpsnyje. DaZnai per Sird] uZmezges rysj su savaja siela Zmogus jauciasi iki tol daug laiko



gaiSes veltui. Suvokdamas daugelio savo kasdieniniy veiksmy beprasmiSkuma, jis nusprendZzia
daugiau taip nesielgti. Atsisakoma daugybés zmogiskyjy malonumy, pramogy, o kartais netgi
profesinés veiklos, jeigu gyvenimo aplinkybés tam palankios. Per Sirdies ¢akrg siela pazadina kiing 18
esmés dvasiSkai tobuléti. DvasiSkai pabudes Zzmogus daug meldziasi, medituoja, iSgyvena artumo su
savaja siela jausma. Sie veiksmai suteikia daug dZiaugsmo. Kino rydys su siela stipréja, tad ir
praktikos tampa vis sudétingesnés. Maldag keicia meditacija, zmogy aplanko aiSkumo jausmas. Jis vis
aiskiau jsisgmonina savo gyvenimo prasmg, regi jo kryptj, suvokia tikslus ir uzdavinius. Taciau
dvasine kelioné¢ tuo nesibaigia. Sielai kylant galvos energetiniy centry link, Zmogus jaucia vis
didesn¢ bendryste su Savastimi, pradeda girdéti vidinj sielos balsg, savosios sielos padedamas,
atranda asmeniniam dvasiniam tobuléjimui labiausiai tinkamas formas — Zodzius (maldas) bei
ritualus. Tai dvasiné praktika, skirta konkre¢iam zmogui. Kitus dvasinguma puosel¢jancius zmones ji
gali jkvépti iSgyventi panasia patirtj. Kiekvienas miisy turime eiti savo asmeninio dvasinio pazinimo
bei tobuléjimo keliu. Bendraminciai savuoju pavyzdziu mums padeda, taciau negali uz mus atlikti
dvasiniy uzduociy, kurias kiekvienas turime priimti i§ savosios sielos tiesiogiai. Dvasiskai
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patys nesugebame i$spresti problemy, pavedame jas Dievo valiai ir zinome, jog Jis mums padés.

Siela keicia savo struktiirg keliaudama galvos energetiniy centry link. Ji pleciasi ir apima Zmogaus
galvg spindinéios auros puslankiu — aureole. Sj reiskinj mes siejame su Zmogaus §ventumu. Tai siela
Svyti, pakilusi j aukS¢iausias zmogaus Cakras. Kai tai jvyksta, zmogus galutinai persimaino. Visiskai
atsiduoda Dievo valiai. Nesirtipina savo kasdieniniais reikalais. Jam gyvenimas tampa be galo
$viesus ir aikus. Toks zmogus nuolatos praktikuoja ,,Sviesos rozinj*. Jis puikiai Zino, kad Dievas
iSklausys jo maldas.

Sviesos roZinis: a3 esu Tiesa, a§ esu Sviesa, a§ esu amzinasis Géris, a8 esu amzinasis GroZis, a$ esu
amzinoji Meilé... AS ESU, nes Dievas esti manyje. Siekiantis dvasinio nusvitimo mogus vardina
pacias nuostabiausias dieviSkasias savybes ir tuojau pat jas iSgyvena. Nuolat kartojami $ios maldos
zodziai pradeda skleisti Sviesg bei apSvieCia besimeldziantjjj ir zmogus savo sieloje atpaZjsta
,dieviskumo smilteles®, jas atidziai savo zodziais surenka bei iSgrynina — jsisgmonina. Surinktosios
,.dieviskumo smiltelés* ima dar ryskiau spindéti ir formuoja ,,dvasinj perla®. Sj perl siela i$sines
amzinybe gyvenimams Zeméje pasibaigus.

Isikinydama Zmogaus kiine, siela jam perduoda dalj savojo sgmoningumo. Taciau Zzmogus mirtingas,
atéjus laikui teks palikti §ia Zeme. Zmogiskajai samonei mirstant, siclos samoné staiga issiple¢ia ir
apgaubia zmogaus sgmong, tokiu budu jg iSsaugodama. Todél mes, zmones, tik akimirkg biisime
mire, o paskui vél pabusime savo sieloje. Biisime savo sieloje taip, kaip dabar ji yra mumyse.
Regésime save sielos akimis. Siela perims zmogiskaji samoningumg ir naudosis juo tol, kol reikeés.
Po to Zmogiskasis samoningumas blés ir iSliks tik dieviSkumo savybés per zmogaus gyvenimag
surinktos, lyg smélio smiltelés, o mes biadami sieloje jau neprisiminsime saves. Zmogiskasis
samoningumas istirps sielos sagmong¢je, kol galiausiai zmogiskosios samonés visiSkai nebeliks. Taciau
prasmingai nugyventi Zmogiskieji gyvenimai dar ilgai iSliks sielos atmintyje. Siela neuZmir§ nei
vieno zmogaus, rinkusio ,,dieviskasias smilteles*, kurios ilgainiui pavirs ,,dvasingumo perlu®.

Jeigu Zzmogus samoningai arba dél nepalankiai susiklosCiusiy jo gyvenimo aplinkybiy netobuléja
dvasiSkai, siela nepajégia aukstai pakilti Zmogaus kiino energetiniais centrais, todé¢l jj iStinka mirtis
sielai dar esant Zemesniuose energetiniuose centruose. Kadangi toks zmogus gyvendamas nerenka
»dieviskyjy smilteliy®, jo ZmogiSkoji samoné mirties momentu yra pernelyg materiali, be dvasinio
turinio. Siela 1§ jos perima tik minimalig patirt] ir negali ilgam apgaubti mirStancios Zmogaus
samonés, todél $i iSsaugoma tik minimaly laikg — maZiau nei 24 valandas. Véliau tokio Zmogaus
samon¢ iSblésta, nepalikdama pédsako sieloje. Siela neprisimins §io zmogiSkosios egzistencijos



etapo. Tad neklysta ateistai teigdami, jog jy zmogiSkasis sagmoningumas (gyvenimas) neturi
testinumo po fizinio kiino mirties. Jy kiino sagmoné greitai ziista, o sielos nepasiima §iy zmoniy
dvasinés patirties, kadangi jie jos nekaupé. Prisiminimo apie tokj jsiktinijimg sieloje nebelieka. Todél
verta tobuléti dvasiSkai, semtis iSminties, kad miisy sielos pasiimty misy zmogiskaja samong |
amzinybg, tuomet dar ilgai gyvuosime savo siely globoje, o paskui ir jy atmintyje.

Sventujy (pagal nuopelnus, o ne pagal baznygios nutartis) sielos neiskeliauja tuojau pat, jos dar ilgai
islicka Zeméje, kur skleidzia savo i$mintj, patirtj, taip tesdamos Zmogaus pradétus darbus kity,
siekian¢iy Sventumo, zmoniy rankomis. Gery zmoniy sielos Zmones apdovanoja pagalba, netgi
patarimais. Jos nieko nereikalauja, tik troksta, kad Zzmoés palaikyty rysi su Auksciausiuoju bei savo
paéiy sielomis. Sventy siely démesj Zmonés patiria tarsi angely globa. Jy veikla tesiasi tol, kol jos
paSaukiamos sugrjzti | savo dvasines Seimas.

Greta siely, kurios Zeméje sémési teigiamos patirties, egzistuoja sielos, kurias zmonés apsunkino
neigiamomis dvasinémis patirtimis. Tai ne ateisty sielos, tai kovojusiy prie§ Dievo valig zmoniy
sielos. Zmonés taip apsunkina sielas neigiama patirtimi, kad $ios, palikusios kiina, nebegali tuojau
pat pakilti ir palikti Zemés, todél yra priverstos biiti ¢a tol, kol isblés neigiama Zmogiskosios
samonés atmintis. Deja, vykstant apsivalymui, tokiy siely atminty islieka dalis zmoniy neigiamos
patirties, tad jos gali biiti nepatenkintos, kerstingos, suteikti skausmo dar Zeméje gyvenantiems
zmonéms. Taciau tai ne paciy siely, o Zmoniy joms suteiktos patirties rezultatas. Sielos néra dél to
kaltos. Apsivale nuo zmogiskyjy neigiamybiy, jos tampa skaisCios ir gali sugrjzti i savo dvasing
Seimg be jokios patirties. Neigiamo ZemiSkojo pobiidzio patirciy sielos nepasiima, jos jsisavina tik
tas patirtis, kurios yra dvasinio tobuléjimo dalis.

Kgq Sios sielos turi bendro su ,,puolusiomis* sielomis?

Puolusios sielos jau nebeprisikels ir nebesugrjs | savo dvasines Seimas, jos per ilgai uzdelsé biidamos
Zeméje. Neigiamos Zmoniy patirtys jas taip prispaudé, kad pakilti jos jau nebesugebés ir bus
iSmestos 1§ dvasiniy Seimy, jy vietoje atkuriant naujas sielas. Tokios sielos suvokia savo
egzistencijos beprasmybe ir dél to patiria skausma, kurj iSreiskia kerSydamos kitoms nuo dvasiniy
Seimy bei Dievo neatskirtoms sieloms. Jy patirtis yra tokia neigiama, kad jos nepakelty nei vienas
zmogus, jeigu tekty tai patirti per vieng Zzmogiskaji gyvenimg. Neigiamas patirtis sielos sukaupia per
§imtus ar net tikstan¢ius gyvenimuy, tai tendencingas saves zlugdymo kelias. Siuo atveju kalta pati
siela, nes ji daugybés jsikiinijimy metu nesistengé daryti poveikio zmoniy kiinams, nestabd¢ jy blogy
Iprociy, poelgiy, tiesiog pasidave inercijai ir pati del to nukentéjo.

Kokiy dar yra dvasinio tobuléjimo biidy? Ar mums padeda dvasiSkai tobuléti iSoriniai veiksniai:
Zinios, praktikos?

Zinios padeda zmonéms tobuléti, jeigu jos yra jiems priimtinos. Nepriimtiny Ziniy nejsisavina ne tik
zmogaus kiinas, bet ir jo siela. Siela negali jsisavinti jai naudingy Ziniy, jeigu tam prieSinasi Zmogaus
kiinas, todel sitloma bent iSklausyti jvairaus pobiidZio informacija, net jeigu ji 1§ pirmo Zvilgsnio
zmogui atrodo nepriimtina. Nevertinti, nesmerkti, neteisti. Tiesiog iSklausyti, gaunamas Zinias
Tokiu biidu neuZterSime nei savo kiino, nei sielos sgmonés. Verta pasilikti Zmogaus vidui priimtinas
Zinias. Sioje srityje miisy sielos pradés veikti ir padés pasirinkti teisingai. Netgi i3 pilno ré¢io tamsos,
gridas Sviesos yra naudingas miisy nuSvitimui, tad yra sveikintina ir teigiama, jeigu mes jj atrasime
bei pasiliksime savo dvasinés patirties inde. Neverta ieSkoti visu Simtu procenty Sviesos Saltiniy.
Semkimés iSminties kiekviename savo Zingsnyje. Blogio patirtis tikrai mums nepadés dvasiSkai
tobuléti, taciau jos paragave suzinosime, koks kartus jos skonis, ir daugiau neberagausime. Tarsi



vaikas patyres, kad maistas neskanus ar karStas, daugiau jo ragauti nebenori. Tuo tarpu gério zinios
Svelnios. Sias zinias verta priimti bei jsisavinti. Sielos tai iSgyvena kaip pazinimo, kaip tobulé¢jimo
Svente. Jos yra reikalingos ir naudingos sielos tobuléjimui.

Mus supa daug beprasmiy Ziniy. Siy Ziniy kupini $iuolaikiniai laikra$¢iai, grozinés ar net mokslinés
knygos. Neverta jomis apkrauti savo proto. Nebent jos reikalingos misy pragyvenimui Zeméje.
Verta skaityti dvasines knygas, aprasancias siely keliones, kaip sielos iSeina ir vél sugrizta, kg i8¢je
pamato, patiria. Skaitydami §ia informacija per zmogiskaja samong, geriau susipazinsime su savo
padiy sielos samone. Sios Zinios suteiks mums ryzto bei Ziniy siekiant atstatyti prarastaji rysj tarp
kiino ir sielos sgmonés.

Zmonés, j juos besikiinijanioms sieloms, yra tarsi i§minties $altin¢liai §ioje Zeméje sruvenantys ir
iSplaunantys dvasingumo, iSminties smilteles, kurios, iSgrynintos per auks$c¢iausias misy cCakras,
virsta dvasiniais perlais.

Ar verta skaityti knygas apie bendraZmogisSkas vertybes?

Jeigu Zmogus i§moksta biiti geresniu mogumi gyvendamas &ia, Zeméje, jeigu iSmoksta geriau
tvarkyti savo kasdienius reikalus, maziau patirti streso, daugiau démesio sutelkti j dvasingumo
vystymg, tuomet, to siekti skatinancios Zinios yra vertingos. Sielos samong¢je neiSliks konkretiis
zmogaus veiksmai (kaip dera elgtis, jaustis, rengtis ir pan.), taciau isliks siely vertybes atitinkantys
jausminiai $iy veiksmy atspindziai.

Mes esame tapatiis savo sieloms tiek, kiek Siame gyvenime leidziame susilieti savo kiino ir sielos
samonéms, kiek miisy mintys, Zodziai ir veiksmai atitinka siely valig.

Ar galima pakeisti tradicinés maldos ZodZius ir juos pasiiilyti kitiems Zmonéms bendros maldos
metu?

Bendros maldos metu neverta keisti tradiciniy maldy zodziy ar formuluociy, nes jos jau yra
»18grynintos® bei ,,i§jaustos”. Kai zmogus meldziasi vienas, jis gali kai kuriuos Zodzius pabrézti,
kitiems teikti maziau prasmeés, o gal netgi nutyléti. Taip pat galima vieng maldos Zodj pakeisti kitu
panasiu. Pavyzdziui, maldoje ,,Sveika Marija* galima Zodj ,,pagirta keisti Zodziu ,,palaiminta®,
taciau bendros maldos metu naujy Zodziy formy nevartokite.

Yra mananciy, kad maldoje nedera naudoti neiginiy, kadangi Zmogiskoji samoné linkusi suprasti tik
teiginius. Si samprata néra absoliudiai teisinga. Zmogaus siela puikiai idgirsta ir teisingai supranta
tiek teigiamas, tiek neigiamas maldos Zodziy formuluotes. | pasagmonés veiklg Siuo atveju nevertéty
gilintis, nes maldos metu pasagmoné¢ yra prislopintos biisenos. Pasgmoné geriau pazjsta teiginius.
Zodelis ,,ne“ gali pasiklysti Zmogaus pasamongés labirintuose. Todél, jeigu gilinamasi j pasamone,
geriau vartoti teigiamas Zodziy formas.

Ar galime prisiminti savo siely buvusius gyvenimus? Ar tai prasminga daryti? Ar visus gyvenimus
galime prisiminti?

Siekis prisiminti praéjusius sielos kelionés Zeméje etapus turi mazai prasmés. Nebent Zmonés
praeityje iesko to, ko Siame gyvenime — $ios prasminés akimirkos metu — rasti negali. Cia ir dabar
mes patiriame praktiSkai visas mums reikalingas, mums skirtgsias patirtis. Visus kitus egzistencijos
Zeméje etapus deréty palikti praeityje. Vis délto, kartais Zmones aplanko prisiminimai i§ tolimosios
praeities — ankstesniy miisy siely jsikinijimy. Sie prisiminimai néra i$samiis. Tai viso labo



ankstesniy sielos egzistencijos Zeméje etapy nuotrupos. Jos neapibiidina ty gyvenimy esmés.
Dazniausiai prisimenamos ,kar¢ios™ patirtys, kurios dar neissitryné i§ sielos atminties. Jos gali biiti
keleto Simty ar net tikstanCiy mety trukmés. Taciau tikrai ne deSimties tukstanciy, nes tuomet
gyvenusiy zmoniy samoné jau iSsitryné i§ sielos atminties, uzgozta vélesniy jsikiinijimy patirties.
Prisimename naujausius epizodus, atsitiktinai iSkylancius i$ sielos atminties. Taciau jy neverta
sureik§minti, nes jie negali suformuoti i§samaus pra¢jusiy jsikiinijimo vaizdo. Zmogus prisimena
atskirus gyvenimy fragmentus, dazniausiai neturin¢ius didelés dvasinés reikSmés, taciau iSsaugotus
kaip tuomet gyvenusiyjy zmoniy sagmongs likucius. Sielos palaipsniui Salina Siuos zmogiSkosios
samones likucius, kad jie bereikalo neuzimty sielos Sviesios esaties. Taciau kartais jy lieka, nes tam
tikros Zmoniy patirtys yra ypac skvarbios. Jos ne taip lengvai iSgryninamos. PavyzdZziui, kanciy ir
katarsio — nusvitimo patirtys yra sunkiai atskiriamos. Nes be kan¢ios nu$vitimas Zeméje yra sunkiai
pasiekiamas. Tad kancios dalelé islieka katarsio patyrime bei yra perneSama j siely patirtis. Sielos
galutinai katarsio patirt] iSgrynina per tikstan¢ius mety. Dél to zmoneés gali prisiminti tam tikras
Siame gyvenime tikrai nereikalingas praéjusiy sielos kelionés etapy patirtis. Mums iSties svarbiau
susitelkti j Sio gyvenimo uzduotis bei i$Siikius ir nugyventi savo gyvenimg taip, kad dar ilgam
ijsiamzintume savo siely sgmongje.

Ar galima teigti, jog siela jsitvirtina konkrecioje Zmogaus kiino vietoje pagal energetinius centrus?

Siela, kaip dieviskoji dalele, kiekviename Zmogaus gyvenimo tarpsnyje i§ tiesy tvirtinasi apibréZtose
zmogaus kiino vietose, vadinamose ¢akromis. Kita vertus, visas kiinas tarnauja sielos poreikiams nuo
pat jos jsitvirtinimo zmogui bregstant dar motinos gimdoje, todél sielos veikla apima visas miisy kiino
dalis bei organus. Taciau sielos esmé konkreciu momentu biina susitelkusi ties vienu kiino
energetiniu centru, o zmogui dvasiskai tobuléjant siela kyla vis auksc¢iau. Kiino sgmoné betarpiskai
susieta su sielos samone viso zmogaus gyvenimo metu. Todél siclos netektis prilygsta Zzmogaus
mirc¢iai. Nutrukusi jungtis tarp kiino ir sielos sgmoneés nutraukia ir gyvybing jungtj. Siela su kidikiu
gyvybine jungtj uzmezga dar jam esant motinos kiine, bei véliau palaiko per §irdj. Sirdis yra gyvybeés
rezervuaras. Tai sielos ir kiino jungties vieta, netgi tuo atveju, jeigu siela dar nepakilusi iki Sirdies
energetinio centro zmogiskosios dvasinés kelionés proceso metu. Gyvybiné jungtis yra tokia glaudi,
jog neteke Sirdies (kaip organo) netenkame ir sielos. Esant smegeny pazeidimui siela vis dar Cia,
zmoguje. Taciau nustojus plakti Sirdziai siela iSkeliauja.

Jeigu Sirdis transplantuojama ir toliau plaka naujame kiine, taip pat ] naujuosius ,,namus‘ perkeliama
ir donoro siela. Tuo tarpu zmogaus, kurj bandome isgelbéti, sicla iSkeliauja drauge su jo prigimtine
$irdimi. Tuo tarpu Sirdies donoro siela tesia Zemiskaja kelione recipiento kiine. Sirdies transplantacija
iSgyvengs Zmogus iSsaugo savo zmogiskaja sagmong, ir jgauna iki tol jam dar nepaZjstama Sirdies
donoro sielos sgmong. Drauge su sielos sagmone, jis ,,paveldi® tam tikrus donoro jprocius ar netgi
ydas. Nes transplantuojant zuvusiojo $irdj, kartu su jo Sirdimi siela pasiima bei j kitg kiing i$sineSa
Sio Zmogaus patirt]. O paskui Sias patirtis palaipsniui perduoda naujojo Sirdies Seimininko
zmogiskajai samonei. Todé¢l galima teigti, jog senasis Zzmogus tampa gyvas naujame zmoguje. Dél
Sirdies transplantacijy donory sielos uzsibiina Zemeje ilgiau, nei joms numatyta. Sielos uzlaikomos,
nes negali pasitraukti numatytu laiku, Zuvus jy Zmogiskiesiems kiinams. Jos tgsia Zmogiskaja keliong
iki Sirdies recipiento fizinés mirties. Dvasinés Seimos nesulaukia ty siely, kurios dar kurj laikg tesia
savo gyvavimg jau kitame zmogaus kiine, kai kitos dvasinés seimos sielos planingai susirenka
dvasinés Seimos sudétyje. Tad naujajame kiine gyvuojancios sielos praleidzia vieng ciklinj dvasinés
Seimos susirinkima, o paskui zZmogui mirus biina priverstos laukti kito savo dvasinés Seimos
susibiirimo. Taigi, Sirdies transplantacijos zlugdo dvasinj cikliskuma, bet tai néra didelis praradimas.
Tuo tarpu prigimtine iSgelbéto Zmogaus Sirdis vos tik pasalinta i§ kiino nurimsta, o siela, kuri buvo
uzmezgusi gyvybine jungt] su Sia Sirdimi, i8keliauja nepatirdama dideliy nuostoliy. Jeigu Zmogaus
Sirdis negalavo, tikriausiai, jai ir taip, jau buvo atejes laikas iSkeliauti. Tai tendencinga.



Ar galima sakyti, jog siela yra tiesiog Zmogaus stubure?

Siela yra Salia ZzZmogaus stuburo. Stuburu eina energetinés gijos, prie kuriy siela tvirtinasi savo
energoinformaciniais kanalais. Zmogus turi ry$j su savaja siela per kanalg. Kiino ir sielos rysys toks
glaudus, jog juos jungiantis kanalas praktiskai nematomas, nejuntamas. Zinoma, galima vizualizuoti,
jog siela yra stubure, taciau funkciskai siela prie zmogaus stuburo jungiasi tam skirtais kanalais jo
raidos metu ir padeda zmogui vystytis teisinga linkme. Siela suteikia Zmogui dvasin¢ jautra:
gebeéjimg atskirti gerg nuo blogo, gyvenimo prasmés ir tikslo pojutj, gebéjima dziaugtis gyvenimu.
Zmogaus protas yra negebus kontroliuoti visy savo impulsy. Todél be sielos kontrolés i§protétume.
Jums atrodyty, jog esate pasaulio centras; kad jums iSnykus daugiau nieko nebeliks. Tokio pobiidzio
egocentriniu mastymu pasizymintys zmonés yra labiausiai nutol¢ nuo savosios dvasinés prigimties.
Jie nejaucia gyvenimo prasmés, nesidziaugia gyvenimu, sutrinka savitvardos mechanizmai, gresia
depresija. Tokie Zmonés sureikSmina savo nuopelnus, talentus, iSbujoja jvairios kiiniskosios ydos.
Visa tai vyksta, kai siela nevaldo zmogaus kiino. Tuo tarpu kuklumas, nuolankumas, atvirumas
Dievo valiai, gyvenimo prasmés ir vietos Zeméje suvokimas, asmeniniy siekiy aiskumas, tobuléjimo
teikiamas dziaugsmas, sielos ramybé ir kiino sveikata — yra pozymiai, liudijantys apie tvirta Zmogaus
kiino ir sielos ry$j. Zmoniy, siekian¢iy glaudaus rysio su savaja siela, geréja gyvenimo kokybé. Jie
jauciasi laimingi didzigja dalj savo laiko skirdami sielos poreikiams. O pragyvenimui laiko bei
energijos skiria tik tiek, kiek reikia. Ignoruodami sielos poreikius zmonés patiria nusivylima,
suirzima, neapibréztuma, vidine kalte bei pyktj, nesantaikos tarp sielos ir kiino biiseng. Netgi kyla
savizudisky minciy.

Koks sielos dydis?

Siela néra apibrézto dydzio. Jis kinta priklausomai nuo sielos sukauptos dvasinés patirties. Taciau ir
Siuo atveju tai tik santykinis matmuo, nes siela neturi formos ir tirio parametry. Esant reikalui, sielas
galime vizualizuoti kaip sferas (rutuliukus), kuriy vienos didesnés, ryskesnés, o kitos mazesnés,
silpniau $vytin¢ios — priklausomai nuo jy dvasinio i$sivystymo. Deja, negalime nufotografuoti ar
kitais budais uzfiksuoti tikrosios sielos formos, nes sielos, panasiai kaip misy, Zmoniy, mintys,
savaja prigimtimi yra beformés. Siela yra energetinis darinys, labiausiai koncentruotas centre. Sielg
galima palyginti su atomu, kuriame atomo branduolys yra gaubiamas elektrony debesé¢lio. Sielos
centre yra labai didelés koncentracijos energetinis taskas, vadinamas sielos Sirdimi. Per §j taska siela
uzmezga kontakta su bepradedancia plakti zmogaus Sirdimi dar motinos jsCiose. Siela jsitvirtina
zmogaus kine pradéjus ritmingai plakti jo Sirdelei. Sielos reguliariai lanko biisimus savo
zmogiSkuosius jsikiinijimus dar net iki pradedant plakti vaisiaus Sirdelei. Todél negalima paSalinti
(abortuoti) jokio iSsivystymo lygmens vaisiaus. Netgi pirmosios lastelés — zigotos. Nors siela dar
nebiina jsitvirtinusi Zmogaus kiine ankstyvoje jo vystymosi stadijoje, taciau bet kokj pasikésinimg |
vaisiaus sveikata ar gyvybe ji traktuoja kaip nusizengimg. O nusiZengusio, abortg atlikusio Zmogaus
dar ilgai nepaleidZia, persekioja ir netgi baudzia. DidZiausia bausmé yra Zinojimas, jog padarei
nuodéme. Linkusiems uzsimir$ti Zzmonéms sielos apie §ig nuodéme nuolatos primena per sapnus,
zenklais. Neatleidziama tol, kol Zmogus neatlieka nuoSirdzios atgailos paties Dievo akivaizdoje.
Taciau abortas — tai ne mirtina nuodémé, bet aborto pasekmés tikrai nelengvos, nes apgaunamos
sielos. Tai atlikusiy Zmoniy jos nepaleidzia, persekioja, nuolatos veikia sazinés balsa. Zmogus
stipriai iSgyvena. Net sveikata gali sutrikti. Tai tgsiasi tol, kol per atgaila nepatiriate Auksciausiojo
atleidimo. Nezudyk! Nezudyk nei saves, nei kito. Nezudyk vilties uzaugti ir tobuléti suteikiant
sieloms Zmogiskasias patirtis, kuriy jos Cia atéjo iSgyventi.

Kas priima sprendimg dél sielos jsikiinijimo mogaus kiine?



Dvasios savo Seimos sieloms leidZia pasirinkti vieng i§ keleto varianty. Sielos renkasi Zzmogy, kuris
joms atrodo grazus savo vidumi, savo blsimomis savybémis. Vidinis grozis traukia sielas. Apie
bisimas zmogaus savybes sielos sprendziama remiantis genetiniais dar tik uzgimstan¢io Zmogaus
ypatumais. Taciau jsikinijimo pasirinkimas néra esminis, nes sieloms siiilomy zZmoniy likimai bus
panasus.

Kodél tuomet gimsta ne ypac palankiy savybiy Zmonés?

Kartais sielas aplinkybés priveréia pasirinkti. Jeigu siclos atmeta keleta joms sitilomy varianty,
tuomet jos bus priverstos priimti tg jsikiinijima, kuris joms bus paskirtas. To sielos nenori. Todél
kartais jos renkasi ne patj geriausig varianta vengdamos nezinios. Nes treciajj karta pasirinkima
padaro pati dvasia, kurj sieloms tenka tiesiog priimti.

Kokiais kriterijais remiasi dvasia pasirinkdama Zmones jos Seimy siely jsikinijimui?

Dvasios i§ anksto negali Zinoti, kokios konkrecios patirties jgaus jy Seimy sielos gyvendamos Zmoniy
pasaulyje. Taciau dvasios suvokia, kokios patirties joms labiausiai reikia, todél siuncia savasias
sielas vykdyti tokiy misijy, kurios sékmes atveju atnesty didziausig dvasing patirtj. Stiprios dvasios
pasirenka kuo sunkesnes misijas. Sielos siunc¢iamos net j labai sudétingas situacijas, jeigu dvasiai jos
atrodo perspektyvios. Interesas gauti dvasinés patirties yra milziniSkas. D¢l to netgi rizikuojama. Tai
siek tiek panasu | zmoniy karing tarnyba, kai sielos siunc¢iamos vykdyti uzduoties nesvarbu jos
pacios to nori ar ne. Pasirinkimas minimalus, pvz. Afganistanas arba Irakas. Ty Saliy gyventojai
atlicka sunkias dvasines misijas. Taciau sielos dziligauja, jeigu ten gyvenanciy Zzmoniy patirties
uztenka reikliy dvasiy poreikiams patenkinti. Ypa¢ komplikuoty jsikiinijimy atveju misija tik i$
dalies apibrézta. Tadiau net ir nezinodamos, kas jy laukia Zeméje, sielos iigyvena vertingas patirtis.
D¢l zemiskyjy aplinkybiy misija gali pakrypti nenumatyta linkme ar netgi nutriikti. Lengvesniyjy
misijy atveju sielos geriau i§ anksto zino, koks bus Zmogaus gyvenimas.

Ar galima teigti, jog lengvesnés misijos yra maZiau perspektyvios?

Lengvesnés misijos néra maziau perspektyvios. Tiesiog, jos aktualios maZiau patyrusioms dvasioms,
kurios vengia rizikuoti. Jos savgsias sielas siuncia j labiau nuspéjamas, lengvesnes misijas. Kuo
didesné dvasios patirtis, tuo §i savo sielas siuncia j sudétingesnes situacijas, pvz. | Afrikos vaikus.
Sielos, kurios atlieka tokias sudétingas misijas, turi biti labai atsparios, jeigu jsikiinijimo metu dél
zmogaus neveiklumo patirty fiasko. | sunkias misijas siunciamos tik stipriausios sielos, kurios
nesuzlugty misijai pakrypus nepalankia kryptimi.

Ar tiesa, kad | ,,patogias‘ misijas vakary pasaulyje ateina silpnesnés dvasinés patirties siekiancios
sielos?

Sio pobiidzio misijos néra labai patrauklios sieloms, kurioms aktuali katarsio — kanéiy patirtis.
I$sivysciusiose vakary pasaulio $alyse jos retai jsikiinija. Cia kiinijasi sielos, kuriy misija yra patirti
dziaugsma. Taigi, vakary pasaulyje tobuléjanciy siely misijos pobiidis kitoks nei ty, kurios kiinijasi
skurdziuose krastuose. Cia atéjusios sielos dar nelabai Zino, kas yra skausmo patirtis, ir nesitiki jos
patirti. D¢l to iSsivysCiusiy Saliy gyventojy siely esminis siekis yra laimé, o ne kancios ir skausmo
patyrimas. Cia gyvendami mes trokitame biti laimingi, o sielos padeda mums jgyventi §j siekj, jeigu
to siekiame dvasiniais biidais. Fizinés kan¢ios mums nedaug numatyta. Nors jos patyrimas taip pat
svarbus. Cia ateinandios sielos renkasi zmones, kuriy likimas dar prie§ jiems gimstant jau gan aiskus.
Todeél sielos renkasi jy poreikius atitinkancius jsikiinijimus. Atsitiktinio tipo pasirinkimy praktiskai
nebiina. Taip vakary civilizacijos pritraukia sielas, kurios siekia jgauti iminties. Cia atéje sielos



semiasi ziniy. O pasiséme Zziniy, jgave iSminties bei patyre pakankamai dziaugsmo, galbiit, sielos
rySis leistis ir | skausmo patirties keliong. Taigi, dvasinés kelionés marsSrutas yra neramus. Miisy
sielos po patogaus zemisSko gyvenimo su visa sukaupta patirtimi imasi gan sunkiy misijy. Sieloms
reikalinga skausmo patirtis, nes per ja jos iSgrynina sukauptas dvasinio pobudzio zinias. O Sig
uzduotj jvykdziusios jos gali pakilti ir daugiau nebegriZti j Zeme.

Taipogi sieloms aktuali meilés patirtis, kuri joms suteikia Svytéjimo.
Kas yra siely Svytéjimas?

Sielos, igave zmogiSkosios meilés patirties, 1 savo dvasines Seimas grizta Svytédamos. Sielos
Svytéjimag suzadina zmogaus kiinas, apimtas meilés ,,liepsnos®. D¢l to meile spinduliuojanciy Zzmoniy
sielos tuo yra panasios. Jos traukia viena kitg savo §vytéjimu, kuris $ioms sicloms esant greta, tampa
dar rySkesnis: vieno Zmogaus sielos Svytéjimas gali sustiprinti kito zmogaus sielos Svytéjima. Taciau
meilés $vytéjimas bendrinamas tik sieloms gyvenant Zeméje, zmoniy kiinuose. Jsimyléjéliams mirus
juy sielos issiskiria ir gali daugiau nebegrjzti j Zeme, nebesusitikti. Sielos padeda viena Kkitai tol, kol
esti ¢ia, Zeméje, o paskui iSsiskiria. Sielas vienija dvasinés $eimos principas. O zmogiskosios
patirtys, nors ir svarbios, bet laikinos. Taigi zmogiskoji meilé néra amzina.

Tikrgja auksciausiojo lygmens meile sielos myli savo dvasinés Seimos ,,galvg™ dvasig, o §i meile
jaucia savo kuréjui — Dievui. Taciau dvasios taip pat myli ir zmones, kurie dalyvauja jy dvasinéms
Seimoms priklausanciy siely tobuléjime. Zmonés patiria netgi dvasiy meile, jeigu ugdo ju sielas.
Dvasios riipinasi savo siely ,,indais® zmonémis, net gali aplankyti mus — apsireiksti, atsiysti mums
gaivinancios energijos, sustiprinti miisy ktinus. Kai kreipiamés | Dieva prasydami pagalbos, daznai
mums gelbsti dvasia, kurios Seimai priklauso misy siela. Taip pat dvasia siekia padéti mums
vystytis, tobuléti dvasiskai: eiti meilés, pazinimo, katarsinés kancios keliu. Padédama mums dvasia
ripinasi savo dvasinés Seimos sielomis.

Kokiais biidais dvasia apsireiSkia mums bei kaip veikia mus?

Zmoniy kiinus dvasios veikia — stiprina ir gydo — per j juos jsikinijusias sielas. Ta¢iau sielos turi biti
atviros, kad dvasinés Seimos ,,galva®“ dvasia galéty Zmogui padéti. Sakraliosios erdves, kurioje
isikiires Cesuky piramidés, kupolo bei kryziy kompleksas, esminis privalumas yra tai, jog ¢ia
stiprinamas Zmogaus kiino ir sielos rysys, per kurj patiriame dieviska pagalbg, sklindancig i§ misy
dvasinés Seimos. Nors ¢ia atvyke Zmonés kreipiasi paties Dievo Tévo pagalbos, ji daZniausiai
zmones pasiekia 1§ jy paciy sielos bei dvasios, kurios yra asmeniSkai suinteresuotos savy Zmoniy
gera sveikata bei spar€iu fizinés ir dvasinés patirties kaupimu Siam gyvenimo kely. Dvasios veikima
misy gyvenime mes gan daznai tapatiname su paties Dievo veikimu, palaiminimu. Netgi tam tikri
Zenklai — pojuciai, kuriuos jauc¢iame maldos-meditacijos metu — mus pasiekia per sielg i§ dvasios.

Deja, ne visos dvasinés Seimos vienodai pajégios stiprinti savo siely ,,indus® zmones. Jos deda
pastangas, taiau rezultatai bina neZymis. D¢l to Zmonés gali nukrypti nuo dvasinio tobuléjimo
kurso ir neiSgyventi biitinyjy patiréiy. Todél nukencia ty Zmoniy sielos, nes neatspindi savosios
dvasios lukesc¢iy, nesugeba sklandziai vystytis dél savo paciy bei i§ dalies, dél dvasios kaltés.
Dvasinéms Seimoms, kurios dar nesugeba sklandZiai tobuléti, reikia iSorinés pagalbos. AukStesnieji
isikiSa ir padeda Sioms dvasinéms Seimoms. Jie dalyvauja dvasiy veikloje, kol Sios sustipréja ir
iSmoksta tiek savo siely, tiek jy apgyvendinty kiiny kontrolés. Po to dvasinés Seimos vystosi
savarankiskai.



Ar gali aukStesnieji jsikisti, jeigu mato, kad dvasiai nesiseka tvarkyti savo reikaly? Ar tik dvasinés
evoliucijos pradZioje yra padedama dvasioms?

Aukstesnieji padeda tik jaunoms dvasinéms Seimoms. Véliau jsikisSti jau nebegali, nes ilgainiui
susiformuoja struktiiriSkai apibrézta dvasiné Seima, kuri privalo tobuléti savarankiskai. Dvasioms
padedama i§ kart po sukiirimo, kad Sios iSmokty kontroliuoti, iSreikSti savo valig siely bei
jaunesniyjy siely, o per jas ir zmoniy atzvilgiu. Ir tik tada joms suteikiamas savarankiskumas.

Kas nutinka, kai dvasios Saukia savo sielas sugrjiti, tuo tarpu imogus jauciasi gyvas ir sveikas bei
troksta dar ilgai gyventi?

Siela iSties patiria sunkumy, jeigu yra kvieciama sugrjzti j dvasing Seimg, o tuo tarpu Zmogaus kiinas,
kuriame ji jsik@inijusi, esti gyvas bei sveikas. Atéjus laikui sielos Saukiamos susirinkti j dvasing
Seima, tatiau Sauksmo neisgirsta, jos dar palickamos kurj laika pabiti ¢ia, Zeméje. Ta¢iau nuo to
momento zmogaus kiinas pradeda silpti, daugéja sveikatos problemy. Jas iSspresti tampa vis
sudétingiau ar netgi nejmanoma. Jeigu toks Zmogus kreipsis pagalbos | Dieva, tikrai ne visais
atvejais jam bus padéta. Taciau jis gali gauti keisto pobudzio vidinj atsaka ,,ne viska jiis, zmonés,
zinote...“. Deja ne visuomet gauname atsakg j savo maldas, nes: arba nepatiriame tvirto rysio su
Dievu maldos metu, arba pati pagalba negalima, arba tiesiog nezinome Auksc¢iausiojo valios.

Jeigu siela Zeme turi palikti neatidéliotinai, o sielos Seimininkas zmogus vis dar nepakliista dvasios
Sauksmui, tuomet prireikia mirties angelo pagalbos. Jis ateina ir i§siveda siela. Tuo tarpu zmogus gali
mirti dél jvairiy priezasCiy. Mirties angely funkcijg atliecka auks$to iSsivystymo lygmens dvasiniy
$eimy nariai. Sios dvasinés $eimos jau i§tobuléjo ir patyré reikiamas transformacijas, jgalinandias $iy
dvasiy $eimy sielas atlikti angely funkcijas. Sios sielos tapo mirties angelais $aukian¢iais kitas sielas.
Kai zmogaus sielos akiratyje pasirodo tikrasis mirties angelas (neapsakomo grozio bitybé), siela
palieka zmogaus kiing su dziaugsmu.

Ar gali buti taip, kad dvasia bando pakenkti Imogui siekdama, kad jos dvasinei Seimai
priklausanti siela atéjus laikui greiciau iSsivaduoty i§ Zemiskojo jsikinijimo?

Dvasios tiesiog nenori kenkti Zzmonéms kai juose jsikiinij¢ tos dvasinés Seimos sielos. Dvasios gali
tik pareikalauti, kad jy sielos greiCiau palikty zmogiskaj; kiing. Tai gali jvykti, kai Zmogaus
gyvenimas radikaliai neatitinka dvasinio tobuléjimo krypties arba tiesiog atéjus numatytam Zmogaus
mirties momentui. Jeigu kiinas nepakliista ir nepaleidZia siely, dvasios papraSo mirties angely

pagalbos.
Ar naudojamos ligos sielos iSéjimui iS Zmogaus kitno paspartinti?

Taip. Toks i§¢jimo biidas vadinamas savarankisku. Sielos bei dvasios Zino tam tikry ligy iniciacinius
mechanizmus. Tad mirties angely pagalbos ne daZnai reikia, nes sielos 1§ Zmogaus kiino gali biti
iSprasomos ir per ligas. Tai nepagydomos autoimuninés bei su geny raiSkos sutrikimais susijusios
ligos. Taciau gali buti pasinaudota ir kitomis zemiSkomis aplinkybémis kaip biidais sielos iSé¢jimui
paspartinti.

Ar buina, kad siela dar neplanuoja iSeiti, bet Zmogus suserga ir mirsta?
Ligy nenuspé€jamumas yra opi problema. Kartais Zzmogaus likimas dar turi testis, bet ligos ima ir

nusinesa trapig zmogaus gyvybe. Ypac pavojingos masinés ligos — epidemijos. Jeigu del ligy siela ne
laiku palieka kiing, jai tenka gerokai paltikéti kitos jsiklinijimo patirties. Sis laukimas yra nuobodus



procesas, kadangi patirCiy trikumas neleidzia sielai toliau vystytis po fizinio kiino mirties. Tad tenka
tiesiog laukti.

Ar tam tikromis aplinkybémis sielos gali vystytis ir po fizinés Zmogaus mirties?

Jeigu zmogus buidamas gyvas jgavo pakankamg dvasiniy ziniy pagrinda, jo siela gali testi tobuléjimag
netgi po fizinio kiino mirties, dar kurj laika gyvendama ¢ia, Zeméje. I§ inercijos siela toliau tobuléja
tarsi vis dar gyvendama Zmogaus kiine. TaCiau tai nutinka tik retais atvejais. Dazniausiai sielos
iSkeliauja nepalikdamos nei pédsako, jeigu susiformuoja i$¢jimui palankios aplinkybés ir sielos jau
biina tam pasiruosusios. Sielos Zeméje neuzsibiina ilgiau, nei reikia.

Ar visos dvasinés Seimos sielos vieno jsikiinijimo ciklo metu kiinijasi Zeméje?

Ne visoms sieloms privalu grizti i Zeme. Kiekviena siela tobuléja individualiu tempu. Padios
pazangiausios, auksto dvasinio lygmens sielos jau nesikiinija Zeméje. Jos pasilieka dvasinéje $eimoje
ir atlicka kitas uzduotis. Tuo tarpu netobulos sielos, kurioms reikia intensyviai tobuléti, privalo
keliauti j Zeme, jsikiinyti bei vystytis toliau. Jos nepraleidzia nei vienos jsikiinijimo galimybés:
atranda tinkamus inkarnacinés patirties ,,Saltin¢lius* — Zmones — ir jsikiinija juose.

Dvasiskai paZengusios, tatiau dar netobulos sielos taip pat keliauja j Zeme. Jos nesikiinija j Zmones,
nes misy planetoje gimsta vis dar per mazai zmoniy, galin€iy priimti gausy inkarnacinés patirties
siekianGiy siely srauta. Todé¢l atéje i Zeme aukstesniojo dvasinio lygmens sielos vystosi ne
zmogiskais metodais. Neturédamos galimybés jsikiinyti zmoguje jos jsitvirtina auksto iSsivystymo
lygmens gyviiny ar net augaly kinuose. Zinoma, gyviinai bei augalai netobuléja dvasiskai, tatiau
atéjusioms j Zeme sieloms bitina jsitvirtinti materialiame pasaulyje, kad galéty savais badais siekti
dvasinio pazinimo. Per gyviinus bei augalus sielos tiesiog palaiko ry$j su planeta ir joje gyvenanciais
Zmonémis.

Ar jvyksta apvaisinimas moters organizme jeigu nenumatytas sielos atéjimas j Seimq?

Zmoniy $eima negali atsisakyti priimti siela, jeigu moters organizme jau jvykes apvaisinimas —
susiformavo zigota. Apvaisinimas yra pirmaeilis procesas. Po to Seimg aplanko naujojo Zmogaus
likimg norinti prisiimti siela bei bando jsitvirtinti vaisiaus kiine. Tai vyksta palaipsniui. Sielai reikia
laiko priprasti prie naujojo zmogaus kiino. | vaisiy ji zvelgia kaip | blisimg suaugusjjj. Galutinai
7mogaus kiine siela jsitvirtina vaisiaus Sirdelei pradéjus plakti reguliariu ritmu. Sirdies ritmas yra
svarbus faktorius kiino ir sielos gyvybinei jungc¢iai uzmegzti. Jeigu vaisiaus Sirdelé neplakty, siela
negaléty jsitvirtinti, o0 Zmogutis neiSgyventy. Gyvybiné kiino ir sielos jungtis per Sird] kaip organg
iSlieka visg Zmogaus gyvenimg. Tuo tarpu tobulé¢jimo (energoinformacing€) jungtis, kuria siela taip
pat tvirtinasi zmogaus kiine, lokalizuota iSilgai stuburo. Tod¢l dar tik besivystanCiame Zmogucio
stubure siela uzima pamatine pozicija. Cia ji pradés savo dvasine kelione, kuri tesis viso Zmogaus
gyvenimo metu.

Ar teisingai supratau, kad visy pirma jvyksta apvaisinimas, o tada j vaisiaus kiing ateina siela,
kuri i§ anksto nesiruoSia ateiti? NesiZvalgo, nelaukia. Ateina tiesiog atsiradus galimybei?

I Zeme ateina skirtingos sielos. Vienos laukia konkregias salygas atitinkandiy jsikanijimy. Kitos
pasinaudoja beveik kiekviena jsikiinijimo galimybe. Kai kurios sielos siekia labai konkreCios
patirties. Todél joms gali tekti ilgokai palaukti tinkamo Zmogaus gimimo. Nedaugelio Zmoniy laukia
ypatinga misija. Jy sielos buvo apmokomos atlikti joms skirta misija dar iki jsikainijimo Zeméje. Jos



tam ruosési pragjusiy jsikiinijimy metu arba buvo dievybiy jgaliotos. Taip gimsta dvasiniai Zzmonijos
vedliai, pranasai.

Maziau reiklioms sieloms nereikia ilgai laukti. Jos néra iSrankios. Gali tobuléti jvairiomis
aplinkybémis, kurios susiformuos dar tik gimstandio Zmogaus gyvenime. Sios sielos savarankiskai
pasiruosia jy laukian¢iam likimui Zeméje. Jos kiinijasi j Zzmones, kuriuos mes patys sieloms
,pasitilome* gyvybe pradedanciais veiksmais.

Ar gali biiti taip, kad siela laukia konkrediy jsikiinijimo Zeméje aplinkybiy, o jq aplenkia ir jos
vietq uZima kita siela jsikiinydama § biisimo ypatingos misijos vykdytojo kiing?

Sielos gali uzimti viena kitos vietg jsikiinijimo metu, taciau to nedaro nei gério, nei blogio atstovai.
Tai siely garbés reikalas. Sielos nepretenduoja jisikiinyti i zmogy, kurio kiinas paskirtas kitos sielos
inkarnacijai. TeoriSkai jmanoma, kad labiau dvasiSkai iSsivyste sielos uzimty silpnesniyjy vieta dar
iki pradedant plakti zmogaus Sirdziai. Pradéjus plakti Zzmogaus Sirdziai zmogus — vienos sielos
isikinijimas — nugyvens visg savo gyvenimg. Siela darys jtaka Zzmogaus kiino vystymuisi, o kiinas —
sielos dvasinei raidai. Sielos pakeitimas subrendusio zmogaus kiine yra labai retas atvejis. Tai
jmanoma dél zmogiskyjy veiksmy, kaipo Sirdies transplantacijos, arba Auksc¢iausiojo valia. Jeigu
zmogus —ypatingos dvasinés misijos nes¢jas — radikaliai neatitinka savosios sielos lukesciy, tuomet
auksto dvasinio lygmens sielg pakeicia mazesnius dvasinius poreikius turinti siela. Tai gali jvykti tik
tuo atveju, jeigu zmogus ilga laika tendencingai nevykdo ypatingos Dievo jam skirtosios misijos bei
tokiu btuidu uZzsitraukia Auksciausiojo nemalong. Tokio Zmogaus gyvenimas staiga pakrypsta nauja
linkme: jj apleidzia sékmé, jis nezino ko nori bei kg turi daryti, gyvena blaskomas gyvenimisky
aplinkybiy kaip dauguma Zmoniy.

Ar biina atvejy, kai siela nejsitvirtina kiine, nors ir bando?

Biina, kad sielos nepajégia galutinai jsitvirtinti kiine iki pat zmogaus gimimo. Tuomet kudikis mirSta
gimdymo metu, nes taip nutraukiama pagalbiné gyvybiné jungtis su motinos siela. Si jungtis skirta
palaikyti kuidikio gyvybe tol, kol jame jsitvirtina paties kiidikio siela. Kai rySio su motinos siela
nebelieka, o kiidikio kiinas vis dar neuZmezges rySio su savaja siela, kiidikiui i§gyventi praktiSkai
nebejmanoma. Jis gali mirti dél menkiausios prieZasties. Netikéta mirtis gali reiksti, jog kudikio siela
taip ir nejsitvirtino jo kiine d¢l Salutiniy veiksniy jtakos.

Kokie tie Salutiniai veiksniai?

Galbit siela dar neiSmoko jsitvirtinti Zmogaus kiine arba to padaryti negali dél Zemiskyjy klitciy.
Dazniausiai taip jvyksta, kai jiisy Sirdyse yra pernelyg daug nerimo ir pyk¢io. Tiek motinos, tiek tévo
jauciamas nerimas ir pyktis gali biiti perduotas  kiidikio Sirdelg. Tuomet kiidikio Sirdis prieSinasi
sielos jsikiinijimui. D¢l Sios priezasties néStumo metu venkite bet kokiy neigiamo pobiidzio emocijy,
nes jos gali sutrikdyti sielos gyvybinés jungties formavimasi su kiidikio Sirdele. Tuomet kiidikis gims
turédamas labai silpna Zmogiskaja funkcija. Arba jos 1§ viso neturés ir jj iStiks mirtis.

Kas yra Zmogiskoji funkcija?

Zmogaus kiinas ir siela neatskiriamai susieti sgmonés bei irdies jungtimis. Sgmonés ir Sirdies centrai
yra tai, kas apibrézia zmogiskuma. Visa kita — pagalbinés funkcijos. Zmogiskoji funkcija yra saveika
tarp samonés ir Sirdies centry. | Zzmogaus kiing siela ateina per Sirdj bei atsineSa Sviesos spindulius,
kuriuos véliau nukreipia | sgmong. Taciau kol Zmogaus sgmoné dar neiSsivysciusi, siela visus savo
spindulius nukreipia tik per Sirdj. Tod¢l Sirdis tampa ir gyvybinés veiklos, ir samoneés vieta. Véliau



samoneés centras pasislenka zmogaus galvos link, o Sirdyje lieka tik sgmoningumo likuciai. Taciau
kai néStumas yra probleminis, kai neaisku, ar kuidikis gyvens (tévams svarstant apie aborto galimybe
arba kilus problemy d¢l kiidikio sveikatos), sutrinka sielos sagmonés jungtis su kidikio Sirdimi.
Gyvybin¢ jungtis ilgainiui uzmezgama, o sagmoneés jungtis taip ir lieka silpna. Sutrinka zmogiskoji
funkcija. Dél to ateityje zmogiSkoji sgmoné negalés sklandziai vystytis. Jeigu kiidikélis gims bei
Zmoniy pastangomis bus iSsaugota jo gyvybé, visa savo gyvenimg jis jaus zmogiskosios funkcijos
nepakankamuma. Jeigu Zmogus buvo nelaukiamas arba sirgo dar motinos jsc€iose, jo gyvenimas bus
sunkus, nes gyvybinis rysys, siejantis §irdj ir protg — Zzmogiskosios samonés centrg — bus nestabilus.
Jeigu sielos netenkina Zmogiskosios funkcijos kokybé, ji gali atsisakyti rySio su kiinu netgi vélesnése
kiudikio vystymosi stadijose. Pasitraukimas galimas net iki 6-7 mety amziaus. Tai nelaikoma
neplanine Zzmogaus mirtimi. Tai siely, jvertinusiy susiklosciusias aplinkybes, atsitraukimas. D¢l Sios
prieZasties mirusiy vaikeliy sielos Zeméje nepasiliks. Jy sukaupta patirtis pernelyg maza, todél ji
netraktuojama kaip zmogaus gyvenimas. Tokio pobudzio mirtis vaikg gali iStikti dél neaiskiy
priezaséiy arba sunkiy ligy. Zmonéms neverta gilintis j fizines prieZastis, nes esminé priezastis — tai
sielos sprendimas atsitraukti nepavykus uzmegzti tvirto rysio tarp Sirdies ir kiino sgmonés centry.

AS, tavoji siela, tau atskleisiu daug Ziniy, kurios padés tiek tau, tiek kitiems semtis iSminties, tiesios,
Sviesos bei pazadins meilg jusy paciy sielai, kurig ateidamas ] $ig zeme¢ gauna kiekvienas Zzmogus.
Kiinas ir siela Zeméje iSgyvena bendras patirtis, vystosi drauge viso Zmogaus gyvenimo metu.
Palikdama kiing siela apglébia bei dar kurj laikg iSsaugo zmogiskaja samong. O per ta laikg i§ jos
perima zmogiskasias savybes, reikalingas sielos tobulé¢jimui. Po to Zmogiskoji samon¢ iStirpsta sielos
samongéje, o apie Zzmogaus gyvenimg iSlieka prisiminimas tiikstan¢ius mety, jeigu zmogus nugyveno
prasmingg gyvenima. Arba netgi maziau nei keletg dieny, jeigu Zmogus gyveno tus¢ig, neprasminga
gyvenimg. Tai désningumas. Klausk ir suzinosi daugiau apie kiino ir sielos sgmonés rys;.

Ar visais atvejais siela kiidikio kiine pradeda kelione nuo apatinés cakros?

Dvasinio tobuléjimo kelione siela visuomet pradeda nuo pamatinés ¢akros. Zmogui dvasiskai
tobuléjant sicla kyla kiino energetiniais centrais ,,i§ apacios j vir§y“ individualiu tempu. Pastaruoju
metu gimusiy kudikiy sielos grei¢iau nei jprasta pereis apatines Cakras ir pakils beveik iki Sirdies
energetinio centro. D¢l to kiidikiai uzaugs jautriis, pasizymés i§ siely kylanciais jvairiais dvasiniais
gabumais. Zmogus atlieka dvasing misija visy pirma stiprindamas rysj su savaja siela, o paskui
keldamas tiek zmogiskajj, tiek dvasinj potencialg nuo Zemesniyjy gyvybiniy centry iki auksciausiyjy
dvasingumo centry — galvos ¢akry. Kiekvieno tempas individualus, taciau principas tas pats. Tokiu
budu sielos siekia iSsivaduoti i§ jas savotiSkai jkalinan¢ios zZemiskosios biities. Kita vertus, biitent
siekiant i§sivadavimo sukaupiama nejkainojama patirtis. Todél sielos ir ateina j Zeme. Cia jos kaupia
patirt] per zmoniy kiinus. Siela iSsivaduoja, kai Zzmogus, atkiires rysj tarp kiino ir sielos sgmonés bei
jveikes dvasinio tobuléjimo kelyje pasitaikancias kliiitis, nuSvinta. Tai patyre sielos netrukus sugrjzta
i savo dvasines Seimas bei parnesa vertingos Zeméje gautos dvasinés patirties. ZemeJe gautos
patirties siela negali sukaupti jokiais kitais biidais. Todél labai daug siely siekia jsikinijimo Zeméje,
o paskui nuSvitimo per Zmogaus kiing. Siekdamas nuSvitimo, Zmogus visy pirma suvokia savo
gyvenimo tikslus, juos igyvendina, o tai atlikes pajunta neapsakoma palaimg. Tai patirs kiekvienas
dvasiskai tobul¢jantis Zmogus, kuriam jo paties siela atskleis jo dvasing misija, o Zmogiskoji sgmoné
sutelkusi visas pastangas jgyvendins §j aukSto prioriteto uzdavinj. Tai jvyks, kai atsisakysime
nereikalingy Zmogiskyjy uzsiémimy, kuriuose Siuo metu dauguma miisy esame panirg, kai imsimés
veiklos, kurios troksta misy sielos, kai pasisemsime Ziniy, kuriy alksta miisy sielos, kai i§gyvensime
zmogiskasias patirtis, kurios vertingos miisy sieloms. Jeigu zmonés netenkina savo siely esminiy
poreikiy, jos maiStauja, neleidZia Zmonéms ramiai gyventi. DvasiSkai bundantiems Zmonéms yra
pasirenge padéti daugybé dangisky bitybiy. Tai Dievo Zinios, Dievo Meilés, Dievo Sviesos neséjai.
Daugybe Dievo jgaliotiniy mums, zmonéms, padeda pabusti bei tobuléti. Esminis jy tikslas, kad mes



patys iSmoktume susisiekti su savo paciy sielomis ir ,,i§ vidaus® gautume ypatingos patirties,
neprilygstancios jokiy ,.iSoriniy* Saltiniy zinioms. Tik i§ miisy siely patirties suzinosime ko mums i$
tiesy labiausiai reikia. ,,ISorinis* informacijos Saltinis gali padéti, nukreipti teisinga linkme, taciau tik
klausydamiesi savyjy siely ,,vidinio* balso iSgirsime mums aktualiausig informacijg. Siela prabyla
per Sirdies energetinj centrg, o per saulés rezginio ¢akrg ji zmogui siuncia jausminius impulsus. Per
Zemesniuosius centrus padeda Zmogui kontroliuoti aistras bei i§likti doram. Zmogus turi tobuléti
netrukdydamas tobuléti kitiems. Su kitais zmonémis reikia siekti sutarimo, o su savo gimtgja planeta
harmonijos. Zmogus su Zeme jaudia ry§j per Zemesniuosius energetinius centrus. Per juos siela
veikia kina taip, kad Zmogus gerbty ir myléty jj uzauginusia Zeme bei neisniekinty jos savo
veiksmais.

Pilnas zmogaus dvasinis potencialas atsiskleidzia tuomet, kai siela jsitvirtinusi Sirdies energetiniame
centre keliauja dar aukSciau. Sielai pakilus j galvos energetinius centrus zmogus gali iSgirsti netgi
dievybés zodi — Auksc¢iausiojo vadovavimg, kylantj ne i$ sielos. Tai inicijuoja, priziliri bei
kontroliuoja pati dvasinés Seimos ,,galva“ dvasia. Su aukStesniaisiais mokytojais Zmogus gali
susisiekti tik leidus jo dvasinés Seimos dvasiai.

Ar motina ir tévas gali kiidikio sielai padéti jsitvirtinti?

Tévy pagalba bitina, kad siela be kliti¢iy jsitvirtinty jy atzalos kiine, o paskui — gyvenimo metu —
galéty sklandziai tobuléti. Tévy dvasinis pasiruo$imas pritraukia auksStesniojo dvasinio lygmens
sielas dar prie§ uzsimezgant naujai gyvybei. Na, o néStumo metu abu tévai sieckdami asmeninio
dvasinio tobuléjimo, kiino ir sielos samonés rysio, taip pat stiprina ir vaisiaus $irdelés ry$j su siela.
Per dvasiskai tobuléjancius tévus sielos lengviau uZmezga rysj su naujaja gyvybe.

Ar sielos jtakoja bisimus tévus?

Sielos nedaro jtakos busimojo kuidikio tévams. Jie tobuléja savarankisSkai. Taciau laukiancioms
isiktinijimo sieloms svarbu, kad potencialiis tévai dvasiSkai tobuléty teisinga linkme. Deja, blisimieji
tévail ne visuomet patenkina siely likesc¢ius. Todél laukimas gali uzsitesti daugiau, nei keleta mety.
Prana8y sielos, jsiklinijimui keliancios ypac¢ aukStus reikalavimus, laukia net keleta deSimtmeciy. Jos
stebi ne tik biisimuosius kudikio tévus, bet ir jy Seimos bei giminés narius. Joms svarbu, kad visi Sie
zmonés neturéty nepageidaujamy zmogiskyjy ydy. Sios sielos savo inkarnacine patirtj susieja tik su
pavyzdingos giminés palikuonimis.

Ar svarbu, kokiu bidu kiidikis gimsta: nataraliai, vandenyje ar atliekant Cezario pjiuvj?

Geriausia gimdyti natiiraliu budu. Gimdymo patalpa turéty buti Silta, gerai apSviesta. Gimdyti
vandenyje galbiit lengviau, taciau nebitina, nes ir sausoje aplinkoje siela gali jsitvirtinti bei iSlikti
gimstan¢io Zmogaus kiine. Jeigu natiraliais buidais kiidikis negali iSvysti pasaulio, biitina naudotis
visomis priemonémis sekmingam gimdymui uZztikrinti. Netgi chirurginiu metodu. Juk reikia iSgelbéti
gimstan¢io Zmogaus siela, nes klilitys daZniausiai biina tik fizinio pobiidZio. Tuo metu siela jau
jsitvirtinusi kiine, jos rySys su kiinu stiprus bei sklandZziai veikia. Privalu imtis bitinyjy veiksmy, kad
nezlugty naujagimio sielos viltis gyventi.

Kokiais atvejais galima pateisinti abortq? PavyzdZiui, kilus didelei grésmei motinos sveikatai.
Kilus pavojui motinos sveikatai abortg i§ dalies galima pateisinti. Kaip jau minéta, abortai uZtraukia

sunkias dvasines pasekmes. Tadiau jeigu, abortas iSgelbés motinos gyvybe — tai biitinoji gintis. Siuo
atveju kudikis yra savo paties motinos prieSas. Taigi, nepaZeisime visatos jstatymy jeigu



vadovaudamiesi butinosios ginties principu iSgelbésime motinos gyvybe. Jeigu vaisius moters
gimdoje jsitvirtina taip, jog kelia grésme¢ motinos sveikatai, jj paSalindami padarome nuodéme, kuri
pastaruoju atveju uztraukia minimalias pasekmes. Moteriai bitina atlikti atgaila, kad nurimty jos
pacios siela ir nezadinty kaltés jausmo. Tuo tarpu negimusio kiidikio siela supranta situacijg ir
moters nekankina.

Ar laiminamas dirbtinis apvaisinimas mégintuvélyje, perkeliant embrionqg | motinos gimdg, kai
moteriai nesiseka pastoti natiiraliai?

Tik nattraliu budu i$ tévo ir motinos meilés pradéta vaikelj sielos vertina kaip patrauklig bei
perspektyvig jsikiinijimo galimybe¢. Dirbtinis apvaisinimas néra laiminamas. Labai tikétina, jog
negalinCios pastoti moters siela atliecka misijg, kurioje numatyta, kad ji savy vaiky neturés. Taciau
zmonés, siekdami patenkinti zmogiskaji poreikj susilaukti palikuoniy, savivaliauja taip rizikuodami
busimojo vaikelio gerove. Sieloms sunku jsitvirtinti dirbtiniu metodu pradéto zmogaus kiine. Todél
tokiu biidu uzgime individai visg gyvenimg patirs dvasiniy problemy, susijusiy su silpna kiino bei
sielos jungtimi. Jiems bus nelengva uzmegzti dvasinj rysj su kitais zmonémis. Jo siekdami turés jdéti
daug pastangy.

Negalintys susilaukti palikuoniy Zzmonés turi galimybe jsivaikinti jau gimusj vaikelj ir padéti jo sielai
vykdyti misijg, tobuléti dvasiskai. Riipestis jvaikiu teikia paguoda bevaikiams tévams, o jy siclos
gauna tokig pat riipestingumo patirtj, kurig gauty augindamos savus vaikus.

Kaip vertinamas pertekliniy embriony panaudojimas mokslo bei medicinos srityje?

Tik jterptas j moters gimdg embrionas uzmezga rysj su siela. Perteklinius embrionus galime traktuoti
kaip biologing medziaga. Naudodami juos mokslo bei medicinos srityje nepazeidziame visatoje
galiojanciy principy, Siuo atveju jsakymo ,,nezudyk®. Taciau kyla zmogiskosios etikos problema. D¢l
to visuomenéje biitina i§sami viesa diskusija Sia tema.

Ar laiminama gyvo Zmogaus organy transplantacija?

Organy transplantacija nekenksminga Zmogaus sielai. Organai gali biiti dovanojami kitiems
zmoneéms geros valios principu, taciau prekyba organais grieztai smerktina. Dovanodami savo
organus, drauge su jais dovanojame ir musy sukurtg energijg. Dél to véliau su naujuoju organo
Seimininku, per energetines Cakry jungtis, iSgyvename bendryste. Donoro cakrinei sistemai
transplantacija nekenksminga. O paimto organo funkcija atlieka kitas funkciSskai komplementarus
organas (pvz. inkstas) arba miisy organizmas pats ilgainiui atstato prarasta organg (pvz. kraujg ar
kauly ciulpus). Taip galime artimajam dovanoti save. Taciau Sirdies nevalia atiduoti net po mirties,
nes ji susijusi su sielos funkcija. Sirdis yra sielos nuosavybé. Sirdj privalu palikti zmogui, kuriam ji
priklausé nuo pat gimimo. Te Sirdis nurimsta, o siela, apglébusi zmogiskojoje samonéje sukauptas
patirtis, sklandziai iSkeliauja. Dél kity organy panasiy problemy neturéty kilti.

Ar laiminama Zuvusiy Zmoniy organy transplantacija?

Zuvusiy Zmoniy organy transplantacijai galioja tokie patys principai. Galima transplantuoti visus
organus iSskyrus Sirdj. Ji yra Zzmogaus sielos nuosavybé. Nuo gimimo iki mirties.

Ar visa siela yra Zmogaus kiino viduje?



Gyvybine jungtimi siela tvirtinasi per Zmogaus $irdj, o energoinformacine jungtimi — prie kiino
energetiniy centry. Siela yra be galo arti zmogaus kiino. Taip arti, jog galima teigti, kad siela yra
kiino viduje. Tik sielos iSorinio sluoksnio spindesys — aura — yra uz fizinio kiino riby. Siela 1§ vidaus
apSviecia visg zmogaus kiing tarsi ziburys zibinta.

Kaip siela sqveikauja su kity Zmoniy, esanciy labai greta miisy, sielomis, pvz. mums prisiglaudus
ar apkabinus vienas kitg?

Trumpalaikj siely ry$j zmonés uzmezga bendraudami tarpusavyje dvasinémis temomis, drauge
atlikdami dvasinius veiksmus — ritualus. Atsitiktinai Salia esanciy, pavyzdziui gatvéje, transporto
priemongése ar minioje susitikusiyjy, sielos nesgveikauja.

Jeigu zmones sieja meilé, jie gali tarpusavyje uzmegzti tvirta bei pastovy rysj. Meilés rysSys veikia
per Zzmoniy Sirdis. Sielos taip pat susisieje su zmoniy Sirdimis. Todé¢l meilés jungtis suartina ir kiinus,
ir sielas. Siuo atveju atstumas — ne kliditis. Meilg vienas kitam patirian¢iy Zmoniy sielos gali
bendrauti tarpusavyje. Tafiau zmogiSkosios meilés rySys néra siely bendrystés rySys. Juo sielos
naudojasi tik tuo atveju, jeigu zmones sieja ne tik bendri jausmai, bet ir bendra dvasiné patirtis —
tobul¢jimas. Skatindami vienas kito dvasinj tobuléjimg mylimieji tampa iStikimais dvasiniais
bendraminciais.

Su kitu zmogumi galite uzmegzti siely rysSj uz ji melsdamiesi, bet tik tuo atveju, jeigu mylite arba
pamilstate ji. Tik pamile zmogy, uz kurj meldziamés, galime gauti jo Sirdies, jo sielos atsakg. Malda
bus bevaisé jeigu nesugebésime pamilti zmogaus, kuriam prasome Dievo pagalbos.

Ar jsikinijimy metu tendencingai susitinka tos pacios sielos? Jeigu taip, kokia pasikartojanciy
susitikimy prasmé?

Tos padios sielos Zeméje gan daznai susitinka bei atlicka bendras uzduotis. Svarbiausia siely
uzduotis — padéti viena kitai dvasiskai tobuléti. Per kaltés iSpirkimo, ZodzZio teséjimo, meilés patirtis.
Taip pat sielos dalinasi dvasinio pazinimo §viesa. Siela, kuri pragjusio jsikiinijimo metu jgavo
daugiau Sviesos, pasidalina ja su maZiau paZengusigja siela, taip skatindama savo bendrakeleive
sparciau tobuléti.

Sielos patirt] atspindi ja jkilinijanc¢io Zmogaus Zodziai bei veiksmai. Tod¢él Zmonés tarsi savaime
skleidzia savo siely patirtis kasdieniame gyvenime. MaZiau pazenge sielos mokosi kartodamos labiau
paZengusiy siely zodzius ir veiksmus, taip tobulédamos. Daugybés pazangiy siely patirtys susilieja ir
formuoja bendra Zemés energoinformacinj lauka. Jame bendrinamos dvasinés patirtys, kad jy ne$¢jai
galéty be kliticiy dalintis svarbiomis ziniomis bei perduoti jas Zemesniojo dvasinio lygmens sieloms.
Povilo siela taip pat turi prieiga prie Zemés energoinformacinio lauko, nes jos dvasiné $eima
priklauso pazinimo Sviesos ne$¢jy grupei. Todél per Povila Zmonéms perteikiama aukSto lygmens
informacija, kuri visus pasiekia i§ Zemés energoinformacinio lauko bei Dieviskojo altinio. Sielos,
kurios jsisavina $io lygmens informacija, pacios vysto Sviesos savybes ir tampa jy skleidéjais.

Gaudami daugiau auksto lygmens informacijos, nei Salia esantys maziau pazangis individai, mes
formuojame sampratas, pagrjstas gaunamomis ziniomis. ISugdg teisingas sampratas bei susidurdami
su jvairiais ZemiSkais jvykiais i§gyvename subtilius patyrimus, kuriuos misy sielos priima kaip
dvasing patirt]. Gaunamos Zzinios lavina geb&jimg mastyti bei stiprina kiino rysj su siela. Dél to
patiriame didesng siely raiSkg musy kasdieniame gyvenime. Jgauname ne tik Ziniy, bet ir naudingy i§
paciy miisy siely kylanc¢iy savybiy. Tokiu biidu palaipsniui realizuojame savo dvasing misija. Po
fizinio kiino mirties sielos perims Sias ZmogiSkasias patirtis ir jas pernes i savo dvasines Seimas. Po



to dvasinés Seimos gautasias patirtis bendrins su kity Zeméje jsikiinijanéiy dvasiniy §eimy patirtimi.
Taip, kiekvieno miisy sukaupta dvasiné patirtis papildys Zemés energoinformacinj lauka. Kils
bendrasis Zmonijos dvasinio i§sivystymo lygis bei pati Zemé evoliucionuos. Zemés
energoinformacinis laukas kinta pagal joje gyvenanciy siely dvasinés brandos laipsnj. Miisy planetos
dvasine evoliucijg ypac palaiko tie Zmonés, kurie uzsiima minétais veiksmais: kaupia zinias bei Siy
ziniy pagrindu iSgyvena subtilias patirtis. Tai veiksmas vadinamas dvasingumu. Siame veiksme
nedalyvaujantys Zzmonés dvasine prasme yra Niekas.

Esminius atradimus bei iSradimus zmonijos istorijoje atlicka Zzmonés, kurie intensyviai patiria savyjy
siely veikimg. DvasiSkai tobulédamas zmogus turi didesn¢ galimybe tapti ypatingy technologijy
iSradéju, padésianciy zmonijai jveikti stichines nelaimes bei kitas zmogaus iki Siol jau sukurtas
problemas. ISradimai turi gimti siekiant svarbaus tikslo: pagerinti Zmogaus gyvenimo kokybe,
iSlaisvinti Zmogy nuo zemiskyjy riipesciy nastos, kad jo siela galéty dar sparciau tobuléty.

Artimiausiu metu Zmonijos laukia dideli isbandymai. Jie prasidés po vieneriy - dvejy mety ir tesis
visg deSimtmetj. Taciau zmonés jveiks sunkumus, o jy sielos Sio bei keleto kity jsikiinijimy metu
patirs dvasinio tobuléjimo Suolj. Pasibaigus iSbandymams Zmonija per artimiausius $imtg mety
iSgyvens Aukso amziy. Tuo laikotarpiu Zmonija pasieks aukS¢iausig iSsivystymo laipsnj, o Zzmoniy
sielos — trokstamg tobulumg. Netrukus po to prasidés peréjimas j aukStesnjjj egzistencinj lygmenj.
IStobuléjusioms sieloms nebeliks prasmés kiinytis materialiame pasaulyje. Jos zengs toliau — |
ketvirtajj i$matavima, kuriame fizinés materijos nebeliks. Zmogaus kiinas liausis egzistaves.
I8siskaidys 1 molekules ir atomus. Galy gale ir Siy nebeliks. Tik energija ir informacija. Sielas taip
pat sudaro informacija bei sgmoné. O tobulédamos jos jgauna vis stipresnj, stabilesnj rysj su Kiiréju
per jo skleidziamus informacijos bei sgmonés srautus.

Dvasia bei sielos atspindi paties Dievo atvaizdg savyje. Dvasioje bei sielose ryskéjant Dievo
atvaizdui $ios jgauna dieviskyjy savybiy. ISgyvendama dieviskumo patirtj dvasiné Seima artéja Dievo
link, kol galiausiai susilieja su Dievu, kaip vandens laselis su jj pagimdziusiu vandenynu. Taciau
Siuo metu dieviskieji laseliai — dvasinés Seimos — dar negali susilieti su §ventuoju vandenynu, nes
iSgarave jie paliko vandenyng ir kondensavosi Zemiausioje dimensijoje — materialiame pasaulyje. Bet
galiausiai jie vél bus i§gryninti bei pasisém¢ papildomos patirties sugri§ pas Kiir¢jg, susiliedami su
Juo. Taip bus jvykdytas pagrindinis visaty sistemoje galiojantis jstatymas: ,,Eikite, tobulékite bei
grizkite pas Mane®. Deja tai ilgas procesas. Jau dabar kiekviena siela ugdo dieviskasias savybes
savyje. Siuo metu sielos semiasi i§minties stiprindamos save Dievo Zodziu. Sieloms Dievo Zodis yra
materialus. Sielos maitinasi Dievo Zodziu tarsi kinu ir kyla i§ grubaus materialaus egzistencinio
lygmens j subtilyjj dvasinj. Tai dvasiné kelioné.

Kokiu biidu sielos sufino, kad Zeméje jau uisimezgé gyvybé? Kas joms apie tai pranesa?

Dvasios gauna naujienas, susijusias su jvykiais Zeméje. Jos suzino apie naujas jsikainijimo galimybes
— ka tik uzgimusius zZmones, ir apie tai informuoja pasiruoSusias jsikiinyti savo dvasinés Seimos
sielas. Po to siela siun¢iama j Zeme apsizvalgyti, ar naujai uZsimezgusi gyvybeé atitinka jos dvasinés
Seimos lukescius. Jeigu patikrinimas nesékmingas, ir numatytasis zmogaus likimas nenaudingas nei
jai, nei kitoms dvasinés Seimos sieloms, $i sugrjzta j dvasing Seimg ir laukia kito pasiiilymo. Taciau
sielos retai biina iSrankios, nes Zino, kad joms sitilomas beveik geriausias variantas. Juk Zmoniy
Zeméje gimsta vis dar per mazai, todél ir pasirinkimas néra didelis. Atsiradus laisvy viety visada
atsiras ir norinciy jas uzimti siely. Laisvosios sielos, kurios dvasioms pranesa naujienas apie laisvas
jsikiinijimams vietas, yra gan gerai informuotos apie jsikiinijimo laukianc¢iy siely poreikius, todél
pateikia tik aktualius pasiiilymus, taip palengvindamos dvasiniy Seimy apsisprendimg.



Kas yra laisvosios sielos, atliekancios informatoriy misijg?

Pazangios dvasinés Seimos, kurioms dvasines patirties jau mazai triksta, turi galimybe keleta siely
jgalioti atlikti informatoriy misija. Sios sielos atlicka svarby darbg: ateina | Zeme, stebi zmoniy
santykius, veiksmus bei apie susiklos¢iusia situacija informuoja Zeméje jsikiinijanéias dvasines
Seimas. Sielos informatorés tobuléja pernesdamos zinias, nes dvasinés Seimos mainais uz suteikta
informacija su jomis pasidalina sava patirtimi.

Ar sielos ypatingy jsikiinijimy laukia jau atéje j Zeme? Jeigu taip, kur jos tuo metu yra?

Ypatingyjy misijy ned¢jos, sielos ¢ia, Zeméje, laukia gimstant zmoniy, kurie atitinka jy dvasinés
Seimos aukstus reikalavimus. Tam tikslui, Zeméje irenkamos vietos $alia baznygiy, $ventoviy, kur
7monés meldziasi bei atlicka apeigas, ritualus. Salia $ventoviy jsteigiamos ,,§viesos namais®
vadinamos erdvés. Cia susibire sielos savarankiskai Zvalgosi bei laukia auk$tus dvasinius
reikalavimus atitinkanéiy Zmoniy gimimo. Zmonés, pateke j tokias erdves, jaudiasi nejprastai. Jie
jaucia daugybés siely artuma — tarsi oras biity sutankéjes. Sielos stebi | Sventove atvykusias néscias
arba ketinancias pastoti moteris ir pasirenka aukstus dvasinius reikalavimus atitinkancias lankytojas.
,Sviesos namai“ tikslingai steigiami $alia dvasingumo erdviy, nes daZniausiai ten besilankantys
7monés pasizymi aukstu dvasinio tobuléjimo potencialu. Prie kupolo bei piramidés Cesukuose taip
pat renkasi aukSto lygmens sielos. Jeigu, tévai troksta susilaukti kiidikio, kurio siela auksto dvasinio
lygmens, ¢ia atvyke gali praSyti Sios Dievo malonés. Taciau jie privalo Zinoti, jog gaus ir
atsakomybe riipintis gimusiu Zzmoguciu, kuris uzaugges taps ypatingos misijos vykdytoju.

Austo dvasinio lygmens sielg turin€iu vaikuciu, iki jam sukanka 6-7 metai, dera ripintis kaip
paprastu vaiku. Taciau nuo 6-7 mety amziaus vaiko kiine siela galutinai jsitvirtina ir Zmogus pradeda
vykdyti savo ypatingaja misija. Siuos vaikus nelengva aukléti. Jie turi isskirtiniy savybiy. Dar net
negaudami Ziniy i8 iSoriniy Saltiniy jie jau daug zino. IS jy nereikia daug reikalauti, taciau verta daug
tikétis. Sie vaikai prieinasi bet kokiems reikalavimams. Jie ima ir duoda tiek, kiek patys nori.
Priversti ka nors daryti yra labai sunku. Nebent, naudojant grubig prievarta. Ypatingyjy vaikuciy
sielos yra reiklios. Jos Zino, ko reikia jy jsiklinijimams bei gali perteikti brestanciai kiino sgmonei
reikiamas Zinias. Sie vaikeliai nelinke vartoti iSoriniy Ziniy. Jie gauna viding, i§ jy padiy siely
kylancig informacija, kurig tuoj pat pritaiko praktiSkai. Jie tampa ziniy Saltinéliais ir suaugusiems, ir
bendraamziams — Zemesniojo dvasinio iSsivystymo siely jsikiinijimams. Tad su auksta sielos patirtj
turinciais vaikuciais elkités atsargiai. MaZai priekaiStaukite, maZai reikalaukite. Taciau tikekités labai
daug ir nuolatos skatinkite juos. Gabumai iSrySkés savaime.

Kada siela suZino dvasios valiq apie kiinijimosi variantus? Dar biudamos dvasinéje Seimoje ar jau
atéjusios atéjimo kanalais | Zeme?

Apie kiinijimosi galimybes sielos suzino dar biidamos dvasingje Seimoje. Joms praneSama apie tai.
Dvasiné Seima informuojama apie uzsimezgusig ar dar tik ketinamg pradéti gyvybe, o sielos
i§sirenka biisimajj jsikiinijimg pagal savo poreikius. Todél j Zeme sielos ateina jau Zinodamos apie jy
laukiantj jsikiinijimg. Taciau aukSty dvasiniy poreikiy turinCios sielos nesutinka be asmeninio
apsisprendimo priimti jsikiinijimo. Jos laukia, tiria bei pasirenka joms tinkamiausig jsikiinijimo
galimybe biidamos ne savo dvasinéje Seimoje, o &ia, Zeméje. Sios sielos nesinaudoja informatoriy
paslaugomis.

Kiek laiko vidutiniskai sielos laukia eiléje siekdamos jsikiinyti Zeméje mogaus kiine?



Zmogaus kiino pasirinkimas bei jsikiinijimas jame jvyksta per ménesj. Tadiau iSrankioms siecloms
gali tekti paluketi net keletg mety.

Ar sielos patiria katarsj vykstant Zmoniy karams, kuriuose biina ypac¢ daug skausmo, kancios,
negailestingumo, Ziaurumo?

Kary metu sielos nepatiria katarsio. Katarsio patirtis patiriama kanciai kilus nattiraliai. Labiau
vidinés, nei iSorinés kancios metu. Viding Zmogaus kancig sukelia jo paties siela, kai sielos netenkina
zmogaus dvasinio tobuléjimo rezultatas. Tuomet kyla ir skausmas. Taciau jj iStvérgs zmogus
dvasiSkai sustipréja, siela per kiing jgauna nejkainojamos patirties. Tai patirtis, naudinga ir sielai, ir
kiinui. Zmoniy karai, Ziaurumas bei negailestingumas vienas kito atzvilgiu neatspindi sielos likeséiy,
todél katarsio patirties nesuteikia.

Kaip miisy sielos reaguoja § Zmoniy karus?

Sieloms tai iSties zalinga patirtis, nes jos karminiais rySiais susiejamos su tais zmonémis, kuriy
gyvybes Zmogaus rankomis atémé. Nukentéjusios sielos patirtis turés biiti kompensuota kito
jsikfinijimo metu, kuomet Zudiko sielos buisimasis jsikiinijimas pats taps auka. Taip dél paciy Zzmoniy
kaltés Zeméje daugéja kancios. Zmogus negali §io pobiudzio kaltés ispirkti jokiais savo veiksmais.
Taciau egzistuoja budas, kuriuo sielos iSsilaisvina i§ Sio ydingo rato. Tai katarsinés kancios kelias.
Jeigu pati siela pasirenka katarsinj iSganymo, iSsivadavimo kelig ir tai susieja su Zmogaus kiinu,
tuomet zmogus vieno gyvenimo metu turés iSgyventi vidinés nesmurtinés kancios patyrima, kuris
iSlaisvins jo siela nuo Zmogaus veiksmais sukurtos kancios. Tokiu biidu nutraukiamas iSorinés
kancios ratas ir praeities jsikinijimuose nusipelnytos kancios sielos j bisimus jsikiinijimus
neperkelia. Siela, suzadindama Zmoguje vidinj skausma, naikina priezastis iSoriniam skausmui
atsirasti. Vidinés, katarsinés kancios biuidu sielos kompensuoja kitiems zmonéms sukelta skausma,
atperka ankstesniyjy savo jsikiinijimy metu padarytas zmogiskasias klaidas. Zmonés sunkiai pakelia
viding kancig. Netgi suserga depresija. Taciau vidiné kancia turi apvalantj poveikj. Per ja sielos
atsikrato nesibaigiancios kancios fiziniame lygmenyje. Nes, kaip jau minéta, tiesiog nejmanoma i$§
fizinés kancios rato iStriikti kitais buidais. Tik kei¢iant kancios pobudj — perkeliant kancig 1§ iSores |
viding Zmogaus gyvenimo plotme.

Nesivadovaukime posakiu ,,akis uz akj, dantis uz dantj“, nes jis i§ esmés neteisingas. Siuo posakiu
Zmoniy pasaulyje pagrijstas nesibaigiancios kancios principas. Tik suZadindama vidinius i§gyvenimus
zmogaus kiine siela atperka Siy iSgyvenimy prieZastis. PrieZastys kompensuojamos ir jy nebelieka.
Daugiau kancios ciklas nesikartoja. Uz atpirktus nusizengimus nei Dievas, nei likimas Zmoniy
nebaudzia. Pacios sielos atperka save per Zmogiskuosius iSgyvenimus. [vykdes $ig uzduotj Zmogus
gyvena ramiai, kancia nesikartoja, i§ vidinés nerimasties iSsivaduojama visiems laikams. Todél
neverta vengti vidinio pobiidzio kancios. Jos neigydomos jokiais vaistais. Zmogus kentés tol, kol
nesuvoks kancios priezasties ir jos nekompensuos. Verta uzduoti klausimy, kaip galima kompensuoti
kancia.

Kaip taikomas visatoje galiojantis principas ,tu neturi teisés Zudyti ir biiti nuZudytas“ miisy
Zmoniy kary atveju?

Zeméje $is principas taikomas i§ dalies. Jis jtvirtintas Dievo jsakymu ,,Nezudyk“. Zmogus neturi
teisés zudyti kito Zmogaus, nes tai jvykdes padarys sunkig nuodéme¢. Miisy planetoje tai traktuojama
kaip nuodémé, o ne kaip visatoje galiojanCio jstatymo paZeidimas. Nuodémés Zmonéms
atleidziamos. Tuo tarpu visatos jstatymo nesilaikymas, atleidimo nenumato. Jeigu nuzud¢ zmogy
Dievo akivaizdoje savo veiksmg motyvuosime kaip neiSvengiamg zmogiskosios pozicijos atzvilgiu,



bausmé uz padarytg nusizengima bus suSvelninta. Tai galioja savigynos atveju, kai mums patiems ar
misy Seimos nariams gresia mirtinas pavojus bei dvasinés misijos tgstinumo nutraukimas. Nuodémé
Svelnesné, jeigu tenka nuzudyti zmogy, kuris pats késinasi ] miisy ar misy artimyjy gyvybe. Vis
delto, tai atlikdamas zmogus pazeidzia visatos jstatyma, todél jam teks prisiimti ir pasekmes, kurios
bus maksimaliai su$velnintos dél Zeméje galiojan¢io nuodémés aspekto. Zmogus jaus kalte §io
gyvenimo metu, véliau siela pernes kaltés jausma | kitus jsiktinijimus. Taciau tikrai nebus baudziama
tuo paciu kity jsikiinijimy metu. Priezasties — pasekmés désnis yra Svelnesnis dél nuzudymo
veiksmui suteikto nuodémes statuso. UZ visatos jstatymo pazeidimg tekty atsakyti neatsizvelgiant |
zemiskasias aplinkybes. Taigi, siekdamas apsaugoti save ar savo artimuosius, o iSskirtiniais atvejais
netgi gindamas tévyng, zmogus uzsitraukia minimalig atsakomybe uz nuzudyma. Nuodémés aspektas
suvelnina bausme iki vidinés kancios faktoriaus. Siame arba kituose jsikinijimuose sielos privalés
iSgyventi apvalantj katarsinés kancios patyrima.

Kokia teisybé, jeigu vienas Zmogus , prisidirba“ savo gyvenime, o po to visai kitas ;mogus gimes
visai kitur, visai kitomis aplinkybémis turi kentéti uz pries tai gyvenusiojo padarytas nuodémes ir
nusizengimus?

Neverta tikétis Sioje srityje teisybés. Dvasiniame lygmenyje, kaip ir zmoniy pasaulyje, yra désniai,
istatymai, kuriy privalu laikytis. Dvasius désnius bei jstatymus verta Zinoti ir jiems nenusizengti, kad
netekty dar Siame gyvenime savo kiinu uZ tai atsakyti. Zmogui nederéty kankinti savosios sielos,
kadangi paskui ir ji zmogaus kiing kankins kaip nepaliaujamas sgzinés balsas arba kaip nuolatinés
disharmonijos priezastis. Taip siela moko kiing kaip nedera elgtis. Siela veikia Zmogaus viduje.
[statymas taip pat yra zmoguje. Zmogus neprivalo Zinoti visy jstatymy. Siekdami rysio su savaja
siela Zmones tiesiog jaucia, kaip dera bei kaip nedera elgtis gyvenime. Savyjy siely vadovaujami
zmongés tikrai nezudyty kity zmoniy! Nes uz zudyma bus atseikéta su kaupu. Apie gyviny zudyma
kita kalba.

Zmongés privalo tobuléti. I3girsti vidinj siely balsa. Savyjy siely skatinami iSgyventi daug subtiliy
patir¢iy, teikian¢iy zmonéms daug dziaugsmo, o gyvenimui prasme bei laimés pojitj.

Ar skausmg malSinanciy vaisty vartojimas suderinamas su siely troSkimu patirti katarsj —
iSgryninanciqg kancig?

Skausma malSinan¢iy vaisty vartojimas nesuderinamas su siekian¢iy katarsio siely patirtimi. Taciau
skausmo Zzmogaus kiinas pakelti negali. O ir nenori. Todé¢l Zmonés skausmg Svelnina vaistais.
Slopinamas netgi mirties skausmas, kai per mirties skausmg sielos Zmogui nori parodyti kaip gera
iSeiti i§ kancios pasaulio. Slopindami fizinj skausmg Zmonés nepatiria intensyvaus i$é¢jimo
dziaugsmo. Sieloms §i patirtis biity taip pat naudinga. Tadiau sielos supranta zmoniy kiinus. Zmogus
nenori kesti fizinio skausmo, taip pat sukeliancio ir viding kancia, kurig sielos naudoja sieckdamos
katarsio patirties. Zmonés jau i¥moko gan efektyviai slopinti fizing kan¢ia medikamentiniais biidais,
bet viding kancig nuslopinti néra taip lengva. Net nuskausminus fizinj kiing i§ sielos kylantis
skausmo poreikis suZzadina dvasinio pobiidZio kancig, nes skausmo patirtis reikalinga sielos
vystymuisi Zzmogaus kiine. Patiriamas skausmas Zmogy stiprina dvasiskai.

Kaip vertinamas emocinj skausmq malSinanciy vaisty bei kvaiSaly vartojimas?

Nederety vartoti Siy skausmg malSinanciy priemoniy. Emocinius - dvasinius sunkumus turite jveikti
natiiraliais buidais, nes dazniausia jy prieZastis — tai sielos kancia dél zmogaus veiksmy, nevykdomos
dvasinés misijos. Pradéjes gyventi pagal savo sielos Sauksma zmogus bent dalinai iSsivaduos nuo
kancios bei nuo jj slegiancios emocinés biisenos, kadangi daznu atveju kancios prieZastis yra



dvasiné. Jeigu zmogaus kiinas sielai neteikia dvasinés patirties, pazinimo, siela kiine suzadina
skausmo pojiti, kad jis nors i§ dalies kompensuoty pazinimo truikumg. O jeigu Zmogus siekia
dvasiSkai tobuléti, semiasi iSminties bei patirties 1S dvasinio Saltinio, siela jam siunc¢ia minimalius
skausmo impulsus. Tokiy Zzmoniy kiinas netgi tampa atsparus skausmui. Zmogus nepatiria fizinés
kancios taip intensyviai, kaip kiti, nes zino, jaucia, kad §i kancia yra tik iSoriné. ISorinés kancios
tolerancijos slenkstis gan aukstas. Zmonés netgi istverty atvirgsias operacijas be narkozés, jeigu
vidinis siely vadovavimas jy gyvenime biity stiprus. Dabar tik stipriais vaistais nuslopinus Zzmogaus
funkcijas jis gali iStverti skausma, kurio slenkstis §iuo metu yra kaip niekad zemas visoje Zmonijos
istorijoje. Zmogus neistveria net maZiausio skausmo, kancios. Traktuoja tai kaip blogj.
IStvermingumas skausmui yra svarbus Zmogaus dvasinio tobul¢jimo indikatorius. Tobuléjant
dvasiSkai didés misy atsparumas skausmui, todél pajégsime iStverti vis didesnj fizinio skausmo
pojiiti.

Kaip susijusi meilés ir kancios patirtis?

Meilés ir kancios patirtys yra skirtingos. Sieloms gan sudétinga vienu metu semtis ir meilés, ir
kancios patirties, kadangi kenc¢ianc¢io zmogaus siela labiau susitelkia j vidy, i savus poreikius. Tuo
tarpu meilés patirties siekianti siela savo démes] yra linkusi nukreipti j iSore, j kitus zmones. Tik
sielos, kurioms budingos dieviskosios savybés, pasizymi galimybe vienu metu vystyti ir meilés, ir
kancios patirtis. TaCiau tai retas atvejis Zmonijos istorijoje.

Ar meilé kitos Ilyties atstovui (vyrui/Zmonai) bei krik§¢ionisSka meilé ,,artimui* Zadina vienodgq siely
Svytéjimq?

Siela $vyti nepriklausomai nuo patiriamos meilés pobiidZio. Zmongés patiria meile jvairiai, nes meilé
plataus pobiuidzio. Ypatingai vertinama dvasiné meilé, kai mylime kita zmogy kaip sielos jsiklinijima
bei skatiname jo saviraiSka, padédami jam tobuléti dvasiskai. Svarbu, kad iSreikSdami dvasing meile
bandytume kitam pagelbéti ne savo sugalvotais, primestais, o tam zmogui labiausiai tinkamais,
priimtinais biuidais. Taigi, auksCiausioji meilés iSraiSka yra pagalba kitiems dvasinio tobul¢jimo
srityje.

Meilé Zmonai, vyrui, t.y. meilé kito Zmogaus fiziniam kiinui, taip pat dziugina bei stiprina sielas.
Siuo atveju sielos Svytéjimo savybe vysto létai, palaipsniui.

Mylédami zmogy kriks¢ioniska artimo meile jam linkime paties geriausio be jokiy islygy. Sio tipo
meilé stiprina Zmogy ir kiniskai, ir dvasiSkai. Sielos jgauna dieviskyjy bruozy ir ima Zmogaus
rankomis daryti gerus darbus taip padédamos kitiems Zmonéms ir Zemiskoje, ir dvasingje srityse.
Tokie zmongs tarsi Siuolaikiniai apastalai skelbia gergja Dievo Zinig: mylékite kitus taip, kaip patys
save; iSmoke myléti save labiau pamilsite ir kitus. Tai dviguba Zinia. Nes tik pamile save — visy
pirma savuosius trikumus, silpnybes — iSmoksime geriau suprasti, priimti bei pamilti ir kitus zmones.
Simboliskai kalbant, priimsime Zmones | savo Sirdj ir misy paciy gyvenimas taps Sviesesnis,
darnesnis.

Siela semiasi meilés patirties per Zmogaus kiing, o Zmogui mirus pasiima §ig patirtj | amzinybg. Nes
zmogiskosios meilés patirtis bei dieviSkosios meilés aspektas yra svarbi dvasinio tobuléjimo dalis.

Kaip ugdyti meilg, kuri skatina Svytéjimg?

Kuo maziau kancios, tuo daugiau meilés — tai désningumas. Siekime sumazinti kancig ne tik
savajame, bet ir kity zmoniy gyvenime. Taip save bei kitus atversime meilés patirCiai.



Visy pirma svarbu iSmokti nuoSirdziai riipintis kitais zmonémis. Ugdykime meil¢ savo zodziais bei
darbais. Apgaubkime zmones riipestingumu. ISreikSkime meile veiksmais. Stiprinkime Zzmones
meilés Zodziais bei darbais, juos paskatinanciais savarankiskai tobuléti, geriau pazinti savasias sielas.
Nes tauriausia meilés iSraiSka — tai pagalba kitam zmogui, siekian¢iam geriau pazinti savaja siela bei
iSpildyti asmeninius sielos poreikius. Taip padédami kitiems — skatindami zmones kreipti mintis ]
savo paciy Sirdis, ] sielas — ir patys prasvisime.

Dziaugdamiesi savo kasdienine veikla, dvasingumu, harmoningais santykiais su Zmonés taip pat
Svintame bei stipriname ryS] su savgja siela. Siela jgauna Sviesos savybiy per zmogaus kiing
isgyvendama biities dZiaugsma. O paskui apsvietia Zmogaus gyvenima jau i§ vidaus. Sviesiis Zmonés
turi savybe pazadinti kity Zzmoniy Svytéjima, jkvépti dziaugsma bei paskatinti siekti pazinimo.

Prie kokiy aukS$to iSsivystymo lygmens augaly bei gyviiny daZniausiai tvirtinasi j 7mogy
nesikiinijancios sielos?

Tai augalai bei gyviinai, kurie nuolat gyvena Salia Zmogaus. Taciau tai ne ukiniai gyvuliai, o
naminiai gyvinéliai. Gyvulius zmogus skerdzia, meldzia, iSnaudoja maistinéms reikméms. O
augintinius, per kuriuos tvirtinasi ] Zeme patirties pasisemti atéj¢ sielos, zmogus savo dziaugsmui
laiko $alia.

Ar tai miisy augintiniai?

Tai Salia zmogaus esantys mylimiausi, artimiausi gyviinai, su kuriais Zmogus uzmezga emocinj rysj.
Per juos j Zeme ateina sielos, siekian¢ios dvasinés patirties. Sielos savo reikméms nenaudoja
trumpaamziy, zemesniojo iSsivystymo lygmens gyviiny (pvz. pelyCiy, ziurkény). Labiau pazangiis
augintiniai, katés, Sunys, Zirgai, atitinka jsitvirtinimo Zeméje siekianéiy siely poreikius. Gyviinai,
kuriuose tvirtinasi sielos, gyvena Siek tiek ilgiau, nei kiti jy rtSies atstovai. Kadangi susisiejusios su
gyvinéliais sielos kaip jmanydamos riipinasi jy iSgyvenimu. Augintiniui mirus arba Zuvus sielos
laikinai netenka prisitvirtinimo objekto Zeméje, todél Zvalgosi kito $alia jiisy esandio naminio
gyvunelio. Jeigu augintiniy Zmogaus aplinkoje tuo metu néra, sielos laikinai tenkinasi ir Zmogaus
auginti gyviinélius, mégautis jy draugija, Zmogiskai myléti juos bei riipintis. Tuomet auksto dvasinio
lygmens sielos turés galimybe jais pasinaudoti siekdamos tobuléti. O ,,gyvuliskoji* jéga zmogaus
mylimy gyviny tikrai nepalies. Zmogus sukuria meilés jungtj su jam artimu augintiniu. Taip per
augintinj Zeméje jsitvirtinusi siela sickdama dvasinés patirties gali uzmegzti rysj su gyvinélio
Seimininko siela ir netgi padéti jai tobuléti. Gyviinas Zmogaus namuose yra svarbus dvasinés raiskos
elementas.

Ar uZtenka vieno augintinio ar geriau jy turéti daugiau?

Uztenka vieno gyviino, jeigu Sis yra pakankamai mylimas bei juo deramai riipinamasi. Galbiit, ] ji
démesj atkreips nezmogiskojo jsikiinijimo siekianti siela, pasinaudodama proga jsitvirtinti Zeméje
bei tobulédama drauge su Zzmogumi, gyvinélio Seimininku. Taip zmogus suteikia jsitvirtinimo
tuomet net keletas siely turés galimybe jsitvirtinti kiekviename i Siy gyvinéliy. Pries jsitvirtindamos
sielos stebi Seimininko elgesj su savo augintiniu. Sieloms ypa¢ svarbus Zmogaus ripestingumas.
Beje, ripintis gyviinais gali ne tik suaugusieji, bet ir vaikai. Tai iSties naudinga patirtis brestanciai
vaiko sagmonei.



Siela bus jsitvirtinusi augintinyje tol, kol $is nugai$, Zus arba bus perkeltas i§ palankios dvasiniam
tobuléjimui aplinkos j kitus namus. Sielos tuoj pat palieka gyviinélio kiing, jeigu jis patenka j kitus
namus. Taip pat sielos palieka savo jsitvirtinimo objekta — augintinj, jeigu zmogiskasis riipestis
gyviinu labai sumazéja. Tad riipinkimés gyvinais, o jie mums atsidékos savo nezmogiska meile. O
prie augintiniy prisitvirting aukStesniojo dvasinio lygmens sielos mums bus dékingos uz pagalba
dvasinio tobul¢jimo kelyje bei sunkig akimirkg mus pacius sustiprins emociskai ir dvasiskai.

Jeigu per gyviing veikiancios sielos bei augintinio Seimininko sielos dvasinio tobuléjimo kryptis
sutampa, zmogus gali patirti ypa¢ artimg rySj su savo augintiniu, o gyviinéliui nugaisus ar zuvus
netgi noréti jj palaidoti atliekant apeigas. Taciau tai netikslinga. Gyviinus galima laidoti paprastai, be
apeigy.

Ar gali | gyviing ateiti norinti mums pakenkti siela ir biudama Salia jtakoti miisy tobuléjimg
nepalankia kryptimi?

Zemesniojo dvasinio lygmens sielos negali jsitvirtinti mums artimuose gyviinuose, nes gyviny kiinai
Ju paprasciausiai nepriimty. IS Zzmogaus sklindanti energija turi atitikti gyviine jsitvirtinanc¢ios sielos
poreikius. Zemesniojo dvasinio lygmens siela nepajégs jsitvirtinti mums artimo gyvino kiine dél
meilés, kuria apgaubiame savo augintinj. Todél misy augintiniuose jsitvirtina panaSaus arba
aukstesniojo lygmens siela (gyviing laikan¢io zmogaus sielos atzvilgiu). Tik tokiu atveju zmogaus
siela bei per gyviing veikianti siela galés palaikyti rysj bei tobuléti drauge.

Ar sieloms sudétinga prisitvirtinti prie augaly bei gyviiny?

Sielos prie gyviiny tvirtinasi silpnais rySiais. Tarsi Zzmogus, kuris apkabina iSor¢je esantj daikta, ir po
to lengvai ji paleidzia. Gyviinuose sielos nesikiinija. Jos ,,apkabina“ gyving savo démesiu. Per jj
patiria ry$j su Zeme, su materija. Vienam gyvinui Zuvus, apkabina kita. Svarbus ne konkretus
gyviinas, o rysys su fiziniu pasauliu bei gyviing auginanciu Seimininku.

Koks siely, prisitvirtinanciy prie augaly ir gyviiny, skaicius lyginant su jprastiniais jsikiinijimais?

Tik pakankamai dvasigkai tobulos sielos gali tobuléti tokiu biidu. Sios sielos i§gyveno jau ne viena
zmogiSkaj] jsikiinijimg bei daug patyré. Taciau joms vis dar truksta dvasinés patirties, susijusios su
zmogiskaja meile bei riipestingumu. Visa tai jos atranda Zmogaus santykyje su mylimu augintiniu.
Todél Sioms sieloms yra patraukli jsitvirtinimo per gyviing galimybé. Be to, jeigu gyviino aplinkoje
vyksta intensyvi dvasiné veikla, per gyviing jsitvirtinusi sicla joje dalyvauja ir semiasi papildomos
patirties.

Remdamasis anksc¢iau gauta informacija Zinau, jog augalais bei gyviinais kaip rezervuarais -
Seimininkais naudojasi ne tik sielos, bet ir taip vadinama ,gyvuliSkoji jéga“. Ar tai teisinga
samprata? Jeigu taip, kaip atskirti Sias dvi grupes, kurios naudojasi gyviinija ir augalija savo
poreikiams?

Tai du kategoriskai skirtingi reiskiniai. Sielos yra dieviskosios kilmés. O ,,gyvuliSkoji* jéga gimé (ia,
Zeméje. Deja, ji taip pat iSnaudoja augalus bei gyvinus. Tadiau jy rasys kitos. ,,Gyvuliskoji gamtiné
jéga naudojasi laukiniais gyviinais, kuriy Zmonés nelaiko savo namuose. Taip pat ,,gyvuliskoji* jéga
gali apsésti tikinius gyvinus. Taciau §i jéga neveikia zmogaus, nes zZmogus su jos neSiotojais
gyvinais nepalaiko emocinio rysio. ,,GyvuliSkoji* jéga yra fizinio pobiidzio. Tai gyvybeés vystymosi
Zeméje $alutinis produktas. Miisy planetoje nebuvo jdiegtas filtras, apsaugantis sielas nuo §ios jégos
poveikio. ,,Gyvuliskoji“ jéga yra be galo grubi energija. Ji yra pajégi iSstumti sielg i§ Zmogaus kiino



bei ji uzvaldyti. ,,Gyvuliskosios® jégos apraisky randama animistinése religijose. Zmogy gali apsésti
gyvulio tariamoji dvasia. Taciau §i jéga — absoliu¢iai nedvasinés prigimties. Ji uzgimé gyvinijos
karalystéje, todél yra gyvuliskosios kilmés. Zmongs taip pat priklauso gyviinijos karalystei, todél turi
Sio prado likutj savyje. Animistai gali sgmoningai susitapatinti su jy poziiiriu Sventais gyviinais
(liutais, Sernais, jauciais, drambliais, paukSciais skrajunais ir t.t.) ir pajusti Siy gyviiny ,,dvasig®.
Taciau tai ne dvasia, o ,,gyvuliskosios* jégos dalelé. Apséstasis tampa agresyvus, netgi zZiaurus, tarsi
isprotéja. Si jéga — tai antimeilés sindromas. Todél ja neSioti savyje gali tik laukiniai gyviinai arba
zmogaus nemylimi tkyje laikomi gyvuliai. Buvimas S$alia $iy gyviiny néra pavojingas tol, kol
samoningai nesiekiame su jais susitapatinti.

Iprastu atveju siela yra pajégi nuslopinti Zzmogaus gyviiniskajj prada. Taciau kai Zzmogus nusilpsta
dvasiskai bei sumazéja sielos jtaka jo kiinui, tuomet ,,gyvuliskoji“ jéga geba apsésti Zzmogy net pries
jo valig. Zmogus tiesiog sugyvuléja. Laimei, jmanoma pasalinti, ivaryti §ia energija. Tai gali atlikti
zmonés, kurie apséstajam sugeba perteikti meile, kylancig i§ pacios sielos gelmiy. ,,Gyvuliskoji“ jéga
pasisalina nepalikdama Zmoguje jokiy savo buvimo pozymiy.

Apséstajam tiesiog biitina padéti. Nepakanka zmogy iSvaduoti i§ iSorinio ,,gyvuliSskosios® jégos
pertekliaus. PrieS tai reikia nuraminti ir prigimting Sio prado dalele zmoguje. Biitent tai apséstajam
suteikia daugiausia skausmo, kurj jis iSreiSkia judesiais, konvulsijomis. Tik nuraminus vidinj
zmogaus gyviniskajj pradg, meilés déka galime inicijuoti iSorinio ,,gyvuliSkojo* prado pasalinima.
Visa tai néra dvasinio pobiidzio reiskiniai.

Kokiu pavidalu gamtoje kaupiasi ,,gyvuliskosios* jégos perteklius? Kaip ji apséda Zmogy?

,,Gyvuliskoji* jéga kilo Zeméje besivystant gyvybei. Gamtoje yra $ios energijos perteklius, kuris
telkiasi laukiniuose gyviinuose ar net augaluose.

Zmogui gyvenime tenka patirti jvairiy katastrofy. DaZnai jos suzadina Zmogaus pyktj bei agresija.
Sios savybés biidingos gyviiniskojo prado zmoguje likuéiui. Tokiu biidu jis aktyvuojamas bei ima
traukti ,,gyvuliSkaja“ energijg i§ iSorés. ,,Gyvuliskoji“ jéga yra uzkreciama. Ji gali pripildyti Zzmogaus
kiing ir jame dar labiau sustiprinti prigimting gyviniskaja dalelg. Jprastomis salygomis siela moka
suvaldyti gyviiniskg Zmogaus prigimtj. Taciau zmogaus kiing uZliejus ypatingai neigiamoms
emocijoms siela praranda galimybe ja valdyti. Si energija taip sustipréja, jog uzpildo visa Zmogaus
kiing susiliedama su ,,gyvuliskgja® jéga i§ iSorés. Tuomet Zmogus pradeda elgtis kaip pasiutes
zverelis. Visiems, netgi savo artimiesiems, jis jaucia didelj jnir§j. [vykus apsédimui siela i§stumiama
1§ Zzmogaus kiino. Ji bus Salia ir lauks, kol kitas Zzmogus ,,gyvuliskaji* pradg paveiks meilés jéga arba
kol Sis pats pasiSalins. Siela néra pajégi Sios jégos pasalinti pati.

Ar gali bitti, jog ne tik Zmogus, bet ir valstybé turi sielg?

Valstybés siely neturi. Jos turi bendrgjj egregora, kuris supa bei veikia jose gyvenancius Zmones
jtakodamas jy tobul¢jima konkrecia kryptimi. Egregoras — tai nekiiniSkas darinys, taciau sielos jaucia
jo poveikj. Ypatingai tuo atveju, kai jy misija valdyti valstybe. Veikiami egregoro valdzios atstovai
priima konkrecius sprendimus taip jtakodami visus kitus valstybés gyventojus.

Kq galime Zinoti apie Lietuvos egregorg?
Lietuvos egregoras néra Sviesus, nes ¢ia gyvenanciy Zmoniy likimai sunkts. Taciau visi, Cia

gyvenantys, dirbantys bei kuriantys Seimas, Lietuvos pilieciai savo mintimis jj gali ,,prasviesinti®.
Jeigu Lietuvos egregoras ir toliau bus ,,juodinamas® kaip iki Siol, jis i8sisklaidys ir tautos nebeliks,



nes viena i§ egregoro funkcijy yra tautos vientisumo palaikymas. ISsisklaidzius tautiniam egregoriui,
netgi turédami Lietuvos pilietybés dokumenta zmonés negalés vadintis lietuviais. Jie taps
migruojancia tauta, panasia j ¢igonus.

Kaip galima sustiprinti tautinj egregorq?

Egregoras gali buti stiprinamas $viesiomis mintimis. Kai jis nuSvinta, jo Sviesa pasiekia kiekvieng
tautos narj, netgi vaikus, kurie uzaugg savo Sviesiomis mintimis patys jj stiprins.

Lietuvai netekus egregoro, ilgainiui suzlugty ir lietuviy tauta. Jos vieta uzimty kity tauty atstovai,
kurie ilgainiui tapty dauguma bei suformuoty savaji egregora. Pardave zeme kitatauciams lietuviai
netekty savo namy kaip amzinieji Sio kraSto Seimininkai, sunykty brandi kultura, iSsigimty kalba.
Likty tik liaudiski pasakojimai ir dainos, bet nebiity kam jy iSpildyti. Visa tai gali nutikti per keleta
deSimtmeciy, jeigu nevertinsime savo tautos Sviesuliy, kurie S$iuo metu uzgosti ziniasklaidos
pavirSutiniSky uzsienio kulttiry apraisky. Lietuviai privalo gilinti savo tautiSkuma, iSlaikyti tradicijas,
net Dieva pazinti per savo tautos patirtj (kalbama ne apie religija, o apie tautines vertybes).

Zmonijos istorijoje suzlugo ne viena tauta bei kultira. Tai neiSvengiama, jei mazosios tautos
nestiprina bei nepalaiko savo tautinés savimongés.

Ar komplikuoja sielos dvasinj vystymq Zmogaus migracija i§ gimtosios Salies j uZsienio krastus?

Tai ne problema, nes Zzmonés gali iSgyventi jvairias patirtis, susijusias su jy siely vystymusi bei
tobuléjimu, visur kur bebiity. Tad leidziama keliauti, migruoti bei siekti dvasinio tobuléjimo ten, kur
esi. Taciau yra tokiy siely, kurios renkasi sunkias misijas, susijusias su tautos likimu. Jos jaucia
stipry ry$j su konkreia tauta — tévyne. Siy siely jsikinijimams — zmonéms — badingas patriotiskumo
jausmas. Jiems nederéty palikti gimtinés. Povilo sielos tobuléjimas taip pat labai glaudziai susijes su
Lietuva bei sakraline erdve Cesukuose (Merkinés sen.). Cia jis atlieka dvasinés tarnystés misija:
tobuléja pats bei jkvepia tobuléti kity ¢ia apsilankanciy zmoniy sielas, suteikdamas joms vertingy
ziniy bei patirties. Povilui padedant zmonés lengviau atlieka dvasines praktikas, priima dieviskaja
energija. Tai stiprina Zmogaus kiino ir sielos rysj, suteikia dvasinés patirties be kancios. Katarsis tam
tikrais atvejais jmanomas ir be kancios. Tokiu budu Zmonés gali iSvengti kanciy patirties, o esamos
kanc¢ios sumazéja. Povilo padedami Zmonés melsis ir medituos tokiu biidu stiprindami rysj su savo
kiino energetiniais sluoksniais, kol pasieks gaivinancig gelme — savo paciy sielas. Ilgainiui sielos ims
vadovauti kiinams. Zmogus intensyviai jaus, ko troksta jo Sirdis. Kiino veiksmai atitiks sielos
poreikius. O atéjus laikui Zzmogus 18girs netgi vidinj sielos balsg. Jis puikiai zinos, kad kalba jo paties
siela. Sielos balso nejmanoma supainioti su iSoriniu Saltiniu — kitomis dvasinémis biitybémis — nes
misy paciy sielos kalbés mums per Sirdj. Deja, per Zemesniuosius energetinius misy kiino centrus
kontakta su mumis gali uzmegzti ir maziau paZangios dvasinés esybés ,,i§ iSorés“. Tai rizikinga
patirtis. Todé¢l verta neskubéti siekti zodinio kontakto su savgja siela, kol dar nesame tam
pasiruoSe. Per Zemesniuosius energetinius centrus misy sielos informacija mums teikia netiesiogiai
— per pojucius. Kaip jaucdiasi siela, taip jauciasi ir zmogus. Pavyzdziui, kai siela kiinui siuncia
teigiamus impulsus per saulés rezginio Cakra, Zmogus jauciasi pakiliai. Jeigu Zmogy kankina
nerimas, apima neaiSkaus pobiidzio busena, tai gali biiti Zenklas, jog jis iSklydo i$ savo dvasinio
pazinimo bei tobul¢jimo kelio: tobuléjimo kryptis arba pobudis neatitinka sielos reikalavimy.



